आकथन 


मासव प्राणी सुछ्त की झभिक्षाषी है | पद्द जो छुल्छ 
सोचता और काय करता है सुल्ल को अभिशज्ञाषा उसमें प्रधान 
रत्ती है । सान सक विकास के साथ यह सुखाकांक्षा का 
दायरा भी बढ़ता जाता है | 


मलुष्य का » »« थे अधिक ऊहहाँ तक दोड़ 
खफपा थी, उसे, #र उसने तीन झल्पता की हैं ( १) छम्रत 
(२५) कत्प यूछ््‌ (3 ) पारस | झत्यु से पीछा छुड़ाकर मन- 
मा ध्यसधि ठक जीने के लिए छान, हृरएक एुष्छा को 
सुग्न्त पूरा शोशाने के लिये कल्य्वृक्ष ओर सनमानी खगे राशि 
जऊसा फरने के लिये पारप्त की उसने ८ाह फी है | इन तीतों से 
दिप्ती का आधखित्व यद्यपि प्ररुक्ष रूपए पे कीं रेखा ज्ञाता तो 
भी दस उलित्व े नम्बन्ध में अनक गाल और शिम्ब- 
दतिया झमी हर पढ़ी जातो हूँ । 
डयुव, ऋलयवृक्ष और पारस जिस रूप मे बा।ये जाते 
छू, उस ऊउ में ऊह्दी ६ या नहीं १ इसकी इन प/क्तर्यों के लेखक 
फूल विशप जानकारी नहीं ७ परन्तु अपने चिरकालीन 
'धनुभप 9 अ घार ५२ :एने ऐसे तर््ता छा 'भाख्तित्व पाया है, 
जिन्तपा 5, पने से छत 7घना _' (न्द वृप्ति भौर सन्तोष 
प्राए कर रू «.. उन तोन दर्तुश्नों के श्लाधार पर 
पप्मणरता | रत्य-प्रस णो। न्‍्वाय घद तीन द॒ध्य दे। जिन्‍्हेँ 
भूजीोक हें प्रमुद, अल्पदुद और परत फू अझते है। 
६. ते झ.ध्यात्मिफ तत्वों का अणयइ जाद सदा से ही भवयार 
'आऑर प्रसार करती चत्ती थारही ६। उत्त प्रचार का सकलन 
पुम्बक झूर मे पाठकों : सामने उपस्थत कर रहू हैं। जाशा 
ए कि यह पुलक मानव जाति की सात्विकता को पढ़ाने में 
सहायक दगी। +भागम शो, 


अश्ल की पाति 


* 
न्ललिलजा अननिनाओ, 
न्‍ः 


का ्थ 8८४ 
के 9 है श कं दें 


सहुष्य ली सव से प्रिय वस्तु 'ड. १. छीवद हे। होप 
जीपन नए एस दी घद़ी झती हूँ तो चए इचऊे पदले में बढ़ी 
से बदों वस्तु इसने दः मन स्तीभी 


>० 
डे 
त 
् 
र 


हद 


“त्तेयार हो जाता है । चाए कोई के 
दीत जोन दशा रे ८्यों न हो परन्तु य हे सरयु का भय उ 
साम * उपस्त्विफका वो दहू एएणे घर जा उ)प करता ४॥ 
पते ५ सि एप * पझारा अदुत भे तकदिया इाठठी फर 
रह था। हरे शर में पोड़े थे, शरीर सीसार शा, यदुठा 
भारो शा, उतनो छकाएयो ३ से शिर पर रख कार 
पेचदे $ लि ले प्ती छी, पिना इसके गुउारा दही घा | लब 
फ्एपारा यढठा वि चुरा को उसे एउ ख थी शॉंग ती जैर 
कल +४हदा पा (ऊ 5सव दुए कभी चचद्चाव छुसके सतत घा था १| 
छफदहाए क्वा एदवा फटना था कि चट से सोत उसके सासने 
राड्डी ऐगई ३ * नन-लगी-णडो थाएे। हमे मम्हे 
यों तुनाबा हे ? थो छहा सो ६ 5रमे को तेणर 
एू। एत्यु दो दृस्कर दाग टारे के ६८... नये | इउने गिए 
गिद्ापर दाह्या -पेदी तो, खाप का एावातान सेसे इसलिए 


हट |) 


छः 


9५ 4 
हे 
१ 
भर 202 
है । लि 


हे 
है| 
!) 


केश ऐ फ्ि सज डियों फा गटठा भारी है ' यहा त्ठयाने बाला 
्फः पृ हु परे, हंस शत रूए झा | कि शइस्छ ग्द्ठे पी 
उठाने मे झुद्ा सारा रगादे लिसले इसे गिर पर सर 
अपने गांय को ददा काझे ।। उत्यु ने उसफ्य गदठा इकदा 
द्एा श्र गय दी मद सुसरुरादी हुई अन्तपान होन 


(४) 


यह कथा एक महाम्‌ सत्य पर थोड़ा सा प्रघाश ढालतो 

है। हर आदमी अपने जीवन से इतना प्यार करता हे जितभा 
लोर किसी पस्‍्तु से नहीं करता | इसीलिए मनुष्य अतीच काल 
से यद्द इच्छा फरता चल्ला आया है कि में श्रधिक दिन ल्िझ) 
मृत्यु से मचा रहूँ, अमर जीवन का उपभोग करूँ । इस इच्छा 
ने उससे एक ऐसे पदार्थ की कल्पना कराई हें जिसे पीने सर 
झमरता प्राप्त द्वावी है । असव, सुधा भ्रावेह्यात भादि अनेक 
नास उस पदाथथ फे दिये गये हैं। ऐसी कथाएँ ७र फिस्बद- 
न्विया दर वेश में प्रचलित हैँ फ्लिनमें किसी अदृश्य देवताकों 
या मद्ापुरुषों के ममर होने का वर्णन हूँ । परन्तु प्रत्यक्षता 
प्रमाणिक रूप से भी वक.एक भो ऐसा लीव कहा भी नहीं 
देखा गया दे, जो अमर टह्ो। इस ससार की रचना ऐसे पर मा- 
णुणों से हुईहै जो हर पड़ा चलते,गति करते और परिवर्णित छोते 
है। विकाश और विनाश यह दोनों इसी प्रकार भापरु में संबंधित 
पैँ डेस कि रात ओर दिन | यदि सृत्यु न हो घो नया जीवन भी 
न द्दोगा | झमरता का अर्थ ह--गति हीनता | गति का नाम 
' ही जोषन है | यह जीवन यदि छचल हो प्लाय तभी उसका 
नष्ट न हाना सभव है। थो वस्तु चलेगी-बह घिसेगी, घिगड़ेगी 
और नष्ट होगी, यह झावश्यम्भावी है | इसलिये लिख रूप में 
मनुष्य छीवन भाज है उसमें कोई अमर नहीं हो सकता। 
राम कृष्ण, ईसा, धुद्ध, मुहम्मद आदि अनेक योगी, यती, 
ध्रधतार, देव-दूत इस पृ७छी पर हुए हैं, परन्तु कोई एक भी 
झमर न ही सका अन्ततः सब को झुत्यु की शरण क्षेनी पड़ी । 
अति प्राचोन काल से मनुष्य अमरता की इच्छा फेर रदा हें 
कल्पनाओं, दयाओं को रचना उसने इस दिशा में बहुत कुछ 


को हूँ, परन्तु ध्मी त्कत न तो फोई मर हो सका और न 
किएा को अमृत ही मिक्षा। 


तन 


| 
| 
। 
रा 
पथ 


श्ख्य 


(४ ) 


वो क्‍या “अमृत! नामक फा+ पदाव संझार भें नहीं है ? 
हमारा फहना है कि-मैं ध्लेर यय्श्य है। अत्यन्त उप्र आध्यास्स 
साधना धों छारा हमारे पूजनीय ऋषियों ने उप छम्तन की खोज 
की है दू ढा हे । घोर दूं ठफ़र हमारे सामने उपस्थित कर दिया 
है।इस सब कोट सरलता पूर्वक प्राप्त दार सकता है ध्वैर यह 
प्रत्यक्ष अनु भद बार सकला है क- में भमर हूं। हमर दाने पर 
जी सनन्‍्तोप, शानित, प्रसन्‍नता मौर साहस श्ाप्त दोने को था 
जहू सथ का सप इस ऋ प कल्प-शम्रत द'रा आाप्त दो सकता 
है। इस झम्रत फा दूसरा नाम ऐ--अद्य जन! । 


प्रष् विद्या दह मानसिक शिक्षा हैं जो शरोर की सीना 
से उठाकर गनुष्य को जात्मा । भाव में ले जाती हैं । नश्वरता 
फी सीमा से ब्ठाकर अण्य्ता ही भूमिका में जगत करती छ। 
प्रश् विदा-<छह्‌ झिखात॑ी हे हि सनप्य शरीर नही बरन्‌ चात्मा 
ऐ शरीर के साथ उसदी मृत्यु नहीं होती वरन्‌ पीछे भी पद 
इ/ननत काल तक जीवित रहया ऐ गोता-न्रञ्म विद्या का नष्ठा 
प्रतव ऐ । उस मानव ह.्रणी रे दढ्ा गण हँ- तुम एवा 
पविश्यास करी कि मे क्षात्ता हूं, श्षविदाशी हैँ, शरीर छे मरने 
मेरी त्यु नहीं होती । देह एक प्रकार को फपड़ा है झिसे समय 
ससय पर बदलने शावश्यकता होदी है । उसे कपट को बदलने 
से दुख शोक नएी किया ज्ञावा देऐ हो घरोर पदलने में भी 
नएीं होना पाहिए ।” झात्ता की प्रमरता फे इस सिद्धान्त फो 
जापारणत: सभी पादनी ६ एते घोर सुनते ६, #िन्‍्तु जो कोई 
गभीरता पूर्दक इस चोर ध्य ने पता है छोर दृढ़ना पूर्व यह 
पिश्दास छर लेता एँ क्षि--' में दालद मे सात्मा हैँ वालव में 
सबिनाथी हूं” हा उतछे सगल दृष्टिकोण घोर छाउक्रपत से एक 
एस जाझ्य जनक परिदतन हो दाद हैं । उसे लगठा है कि में 


(६) 


प्रत्यक्षदः अछ्ूत विये हुए हूं। मरने का, नष्ट दोते का, जीयन से 
हाथ धोने का, उसके सामने कभी प्रश्न द्वी नहीं -उठता, फपडे 
के पुराने होने या फटने से कोई झादमी चेचेन नहीं छोता 
कपड़ा घदलते सगय कोई मनुष्य न तो ढरता दे और न रोता 
पीटता है। क्‍यों ९ इसलिए कि उसका दृढ़ विश्वास दे कि 
फपड़ा एक मामूली वस्तु हे, चह फटती और बदकती छादी 
रहती हैं, कपढ़ा प.टने या बदलने से शरीर का कुछ णनिष्ट 
नहीं होता वरन पुराने की छपेक्षा नया मजबूत छौर सु'दृर 
कपड़ा गिज़ जाता है । शरोर और कपड़े यदुलने के सिद्धान्त 
फो जिख भली प्रकार पूर्ण विश्वास के साथ महुष्य न अपना 
जिया दे यदि वह ठोक उप्ी प्रकार उदनो हो हृढ़ता, निष्ठा, 
झओ' गस्मीरता 4 साथ मन मे जमाल दो निश्चय सम्राझये 
उसका मनोभूमि ठाक बेसे हो छो जायगी जेतो वास्तविक 
अमृत पीने दाते फो हो सकती है । सत्यु का उर जो कि मानव 
जीवन में सचसे वड़ा डर है, ब्रह्म दद्या के द्वारा आध्यात्म 
निष्ठा द्वारा सिट रकता ?े । गैर कोदू उपोय ऐसा नहीं है जो 
इस कलजे मे कादे का तरह लदा चुभते रहने वाले भय से 
छुटकरा दिला सबे, । 

प्रक्ष विद्या-शम्तर आर्मा का विश्वास सचमुच भूजोक 
का उमृत है ; इसे पान करने फे उपरान्त मनुष्य की दिव्य 
इृष्टि खुलती ६ । वह कल्पना करता है फि में भदीत काल से, 
स॒ष्टि कु शारम्म से, एक धदिचल जीवन जीता चला छा रदा 
हूं। अब पक चागों करोड़ों शरीर चइल चुका हूँ | पशु, पक्षी, 
फीड, पकड़े, जलचर, थ्षतर, मभचरों के त्लास्त्रों घव शरीरों 
का कल्ण्ना फरता है भोर अन्त प्टि से देखता है कि ये-इपने 
शरोर समूह मेरे द्वारा पिछत्ते झन्‍्मों में काम में लावे एवं 


(७) 


त्यागे शा चुके ९ | उसकी कल्पना भविष्य की ओर भी दोढ़ती 
है झनेक नत्ीच, सुन्द 4, ताजे शक्ति सम्प्त शरीर सुमज्जिच 
रूप से सुर क्षित रखे हुए उसे दिदाई पड़ते है लो निकट भविष्य 
में उसे पहनने ै । यह कल्पना-वह धारणा-अद्यवद्या फे 
दिप्ार्थी फे मानस लोक में सदेव उठर्द।, फैज्ती ओर पुष्ट 
द्ोती रहदी ६ । यए विचार धारा घीरे धं.र-गछा जार धरद्धा 
का रूप घारए। करतो जाती ६, जय पृण रूए से, समख श्रद्धा 
फू साथ साधक यह विश्वास फरता दू कि यए्‌ वतेसान जोदच- 
मेर मह्दान्‌ अनन्त जीवन फा एक छोटा सा परमाणु सात्न ह 
तो उसके खमसाय मृत्यु ज्न्य शा्कों का समाप्त हा जाता हू । 
उसे व फुण ठोक चद्ठी आनन्द 5उलव्घ दावा है जो कियो 
सम्ृत फा घट पाम बाते ५ होना चाटप्‌ | 


"में पर्ित्र णविनाणी जार विलिप्त जात्मा हूँ” इस 
मदहान्‌ साय फो लीकार करते ही सनुष्य असरत्व के समीप 
पहु र जाता है । उसका हृष्टिकोण लमर, सिद्ध, महात्मा मर 
ऐदतार्नों जैस्म ऐ हाता ६ | बद्‌ णरस्विति छे भव चत्धन ए 
घन्ध एप एपर उपर नाचता नर्टा फरता, परनू अवन लज 
बेप्ते एं। सतार का जान घूझापर 'नर्मोण ऊरता हं।बे थे सम्गान 
दत्य (ाइप्ारा राह *" ए३ धर या, ८<व रू 8ह। 5 


वर 

ौएप्पन्ना सम्नान हर एं, वदय ता ध्वसरतण ये खदठे £ पतन 
हक. 
झप्ठत। .र ५८७ पर ५एद।ष। फरवच ४ ता रूचप्रय ७ 


ए। झा चतते ४ । चांग पाए पुर पुकार ूर ्टदाह रक्छ ७! 


उद्छता ६ पा साधद्वल हूं दह ाप हूं. जा सपकाता हैक ऊ 


जोर एूं <ए ऊ ३ 7 मटा फट्टाइच हैं कि 'लद़॒फ का ना 
पर सच रखा जाता ६ ४! ठपने लब्जे फा नाम यदि आप 
सगे, तो यह भाजा रसता घ्यर्थ हैं कि बाहर धाले उसे क्विछ 


(थ) 


अके नाम से पुकारेंगे। सनोविश्ञान शास साछी है. कि लिन 
षाल्कों फो उनके माता पिता अष्यापक या अभिनावफ़ सदा 
सूखे वेबकूफ, लालायफ आदि कह कर उसे अपसानित ओर 
जाहिद किया फरते हैं, उल बालक फ्रे लिए घड़ा हाकर भमहरव 
प्राप्त करना कठिन ऐ । मनष्य गीली मिट्टी के रामान हें, जो 
संस्करारों द्वारा भत्ता या बुरा बनाया जात्तो हैं । हमारा वाह्म 
मस्तिष्क जिस प्रकार के विश्वास छपने छन्दर घारण फरता 
है, पिछला गुप्त मस्तिष्क उसे किस भरकार स्वीकार करके सूच्षम 
चेतना में प्रदण फर लेता 3, इसका मम मेस्मरेजम ओर 
हिप्नोटिब्स फे जानकार भक्ती प्रछार समझते हैं । ज्ञो व्यक्ति 
घार बार अपने सम्पन्ध में चुरे घिचार करेगा, हीनता और 
तुच्छता फरे भाव रखेगा, व" निम्मनदेंक फुठ रूपय में बेसा ट्री 
घन जायगा। मे नीच हू, पापी हूँ, दुष्ट हूँ, कुकर्मी हूँ, नरक 
गामी हूं, आालह्सी हूं, अकतण्य हूँ, तुच्छ हूँ, दास हूँ, धमसम्थ 
हूं, दीन हूं दुल्ी हूं, उस प्रकार के मनोभाव रखने का स्पष्ट 
फल्न यह छोता है कि हमारे जीवन फी अन्त चेतना उसी ढांचे 
में ढल जाती है पर रक्त फे साथ दोडने वाज्नी विद्यव शक्ति में 
ऐमा पवाह उत्पन्न हो जाता है) जिसके द्वारा हमारे सारे काम 
कान पएमे दोने लगते हूँ, जिनमें उपरोक्त भावनाओं का प्रतति-* 
विन्ध रप्र दिखाएँ देने लगता है । भात्म तिरस्कार फरने याज्ों 
छे कर्मो को देख हर यह सहज ही लन॒पान लगापा ज्ञा सकता 
है कि यह नीच ब्रा फा, अकम्मंण्य, भाजलसी, दास, दीन और 
रूपाहिल 9 | 'पपने आपे का विरस्कार करने वाले भात्म 
हत्यारे अपना यद् लोक भी विगाड़ते हैं और परलोक भी । 
उनकी उन्नति के स्लोत रुक जाते है कौर दीनता को सड़ी टरुई 
कीचड़ में कीड्रों की तरह बुजबुजापे रहते हूँ | यह कीड़े सदेव 
दुख द्रिद्र से घिरे रदँगे | उन्रका उद्धार परमात्मा से भी न हो 


(६) 


सकेगा. क्योंकि रूपा करके उन्हें क.चइ से याहर क्ाई निकाल 
भी दे शो दे फिर अपने उन्हीं पूर्व संस्क्रारों की नाली में फिसल 
पढ़ेगे। राज्नेतिक खतनन्‍्प्रता और आर्थिक सुधिधा फी आज 
प्रधान यांग सुनाई पड़ती है, परन्तु जहाँ फे निधासियां फे 
मस्तिष्क द्वीनता, दाखता ओर तुच्छ॒ुता फ्रे ब्िचारों से भरे हुए 
हूं, उन्हूं यह खर्गीय कल प्राप्त नद्दी दो सकते । एक के पराद्‌ 
दूमरा शासक या शोपक उत्पन्न ही जायगा । ५ 


यदि जाप झपने को समर यनाना याहते हूँ, वो श्रपनों 
आत्मा फो पहान्‌ खोकार कीजिए, यदि संखार सें सम्मान- 
पूर्वक जीना चाहते है, दो आत्मा का सम्सान फीजिए, यदि 
परपत्मा फे साथ 'मात्मा को जोइना चाहते हैँ, तो अपने को 
इस रिश्वैदारी के योग्न स्वोकार फीक्िए। एक चमार को और 
प्राद्षण पी रिश्ेटारी नहीं जुड़ सकझगो, याए परमात्मा झों तम 
तफ नहीं प्राप्त कर सघ्ते, चच तक कि झपतो चात्मा फो उद्दी 
फी घिरादरी का न थत्नाव | नाचता से उच्चता 'णी ओर तुर्छवा 
से महानता फी गोर, धढ़ने का एक सात उपाय यदू ४ जि भाव 
अपनी खात्मा फो ६एचर फा ण श समकते हुए पद्चिच मान भ्रोर 
उध्तफा पूरा पूण सम्मान फरे | सग्नात का अर्थ घसड़ परना, 
कर्फार में भर लासा ऐडे रइना, घत्टड कर इतरा, एप 
जाना या दुल्एो हे। बाद तमकऊदा नहीं है, बरनयड्३ 'फ् 
पते छुन्र्र पश्दणा सो,उसल पराहप्तछ प्पन बठा ३ ये एस झर्‌ 
ख्सब्ो पृष्ा छदभ स्फर्‌ पी है आता दा ध्याद धर पुन 


>ै5 जि परताच्याक एरपार थे 


( १० ) 


हन्णा कौ अन्दर बैठा हुआ देख कर ऐसे आचरण करने घादिए 
नो कि उसके संसुछ्ध करने योग्य हैं। “ में पविप्न हूं। ” इसके 
उग्र ही अन्‍्त'शधल से एक विदुयुन्मयी प्रतिव्यनि उत्पन्न होती 
है, जो हमारे रोम-रौस में पविच्रदा का संचार करती है । 
५ सोडहम्‌ ! सिंह फी दह्दाड़ सुमकर अपषचित्रता और छुमातना 
रूप-शशक श्वगाल छे डर के सारे ऐसे मांग जाते हैँ कि फिर 
उस्तका कहीं छू ढे भी पता नहीं लगता। आत्म-सस्मान की 
छ्योति फो अपने अन्दर जलाते द्वी वास्तविक मनुष्यता का उदय 
होगा है। जो अपने में पत्रित्र दैयो झश का अनुभव फरता है; 
व घक्रवर्ती सम्राद को तरद सहान्‌ बन जाता है, उसका दृष्टि - 
फोण इधना ऊँचा हो जाता है कि फिर तुच्छुता गौर पापमय 


फार्यो' को ओर आख़ उठा कर देखना मी उसे पसन्द नहीं छोता । 
चढह एक दे श्य पूर्ण जीवन जीता है । 


ब 


प्ात्मा की थमरतों पर विश्वास करना ही अमृत है। 
४ में अविनाशी हूँ” पग-पग पर दिखाई देले बाक्ते मयों फो 
सार भगा फर निर्मेयता प्रदान फरने वाला यह सद्युदचय बीज 
सन्त्र है। अपने अन्दर पतितवा अतुमव फरने में आत्म समान 
है मोर अपने को अविनांशी सममने से ध्यात्म विश्यास झा श्रादु- 
मंद डोवा है। मेरा छ टा सा जीवन दै, एमम्रें क्या दो सफता है, 
दिल्वगा खान सीख, क्‍या कररे क्या न एप, इन तर जीवन 
लो चुपभगुर सगझते से पर स्थस्ता। चरतया चौर उासीहता 
छात्र डोी हैं। लियी अविफक रुगस में पूरे इसे बाते कार्य फ्रे. 
[*'एथाडे ज्ञीदन का ध्यान करे एक निराशा री पाती हैं, 
एनी प्रकार लीवम को परम प्रिय समझे से पग-पग पर भय 
छाते है, रोग का भय, सत्यु का शय, दुर्घटना का भय, शत्रु का 
भय, विपत्ति का भय, न जाने फितने मय, पति दिन हमे बरादे, 


( ११ ); 


पिन्तित करते चौर दुल्ी दसादे हैं। किसी भय की जरा सी 
'छाया दिखाई दी हि कक्षेजा छक्क धक्‌ करने लगता है, फर्योडि 
जीवन नगर मालूम देता है । यदि दम मर गये तो ऐसा अबस ९ 
फिर कहां सिल्ेगा ।! ऐसे दिचार उस शरीर फैे प्रति असाधारण 
समता एत्पज्ञ करते हैं और भयाक्रान्त एवं समताग्रस्त मनुष्य क्ते 
महान्‌ कत्त ठय घस्स का पाकृन हो नहीं सकता । ज्ञीवन को 
भम्मीभुत समझने पाते ष्यक्ति फे संगुस्र “ ऋण छत्वा जूर्त 
विवेत्‌ ” फा सिद्धान्त दी रह सकता है। वह वीमारों की सेवा 
करते हुए ठरता ऐ कि कहीं छूत लगफर मैं मर न पाऊँ, पद 
यात्रा फरते से डरता ऐ कि कहीं सब्वनी वी दुर्घटना ने शो झा 
बह घोर दाकु्णों भौर अद्याचार्यों दा झुकागिता सस्ते से 
दरता है कि कह्टी से मर यु जाऊँ ऐसे ही लाता प्रकार के भय 
सनुप्य फो वेचेस दनाते रस्ते हैं कोर उपे वीह। ठरपोक, कायर 
घु+दिल और सशख्ति पन्रा देते ६। इस 9हार निराश ्रौर 
भय ह सक्ते में फू दने पाले लोगों को “ में अद्िनाशो हूँ ।? चह 
गन्प्र प्ीषत संदेश देता है। चद फदता दँ--'उठों | कर्तव्य पर 
प्रवृत्त होधो । तुग्धारा लीवत फरदंड हे, फपड़े बदक्ष लांयगे, पर 
छुम नहीं पदरतांगे, शरीर बदल ज्यंयगे, पर जीदन नहीं ०ट जगा! 
झपने ऊपर डिश्वास झरो, झपने जीवन पर विश्वास फरो, आत्मा 
शौर परमात्मा पर पिद्दास परो। तुम्हें मोई नए नहीं ण्पर 
सकता । एं झडर, अमर, अविनाशी भौर भसंड चात्मा ! उठ, 
झपने रतन्य पर पदुच्द हो, गाण्डेप उटा और घर, दुद्ध में 
पापचन्य का सुयुद् नाद कर ! मृत्यु लो३ई दरतु नहीं ६ । घीवन 
झमूए्ट है। शरोर बद॒तते से हमारों धत्यु झदापि नहीं हो 
सदती |! भे जो पेड़ लगा रद्द ₹ं, उसका फन्न मुझे खाने को द 
मिद्देता, यह सोचना नार्िफता है। झपने महान कार्य को विद्या 


(१२) 


फिसी प्रकार फा भय या संकोच किये आरम्म करों। फहे जम्मों 
में तो बह पूरा हो ही जायगा । उसफा फक्ष तुम्दे' ही मित्त्ना है, 
अपने जीवन को अखण्ड समझो, अपने को अमर सममो, 
अधिनाशी मानो, निर्भय रहो,:निष्ठ न्द्‌ विघारो । 


अपनी अमरता के साथ साथ आपको धिश्वास होना 
प्वाहिए कि “मैं निर्कषिप्त आत्सा हूँ ।” संसार की वस्तु प्रति 'ज्षणा 
पग्विर्तितत हो रही है, कोई भी मौतिफ घत्सु अधिक समय तफ 
एकसी दशा में नहीं!रह सफती । धन सम्पत्ति दमेशा रहेगी ही, 
ऐपा नहीं मानना चाहिए, परिस्थितियों के भाव से बह एफ 
दिन भें इघर से उघर हो सछती है। हमार शरीर सदा इस 
दालत में नहीं,रह सकता, यह सी रोगी याघुद्ध होगा। मित्र 
छुटुम्बी और परिजन सदा जीवित रहने याज़े नहीं हैं। उनकी 
झत्यु अखवश्यरभावी है। इन नाशवान पस्तुओं को ज्ञो जोर से 
पस्डटूना है, घह उनके साथ”सवर्य भी नष्ट हो जाता है। घन या 
स्री, पत्रों को,नष्ट होने पर "प्रात्म हत्या फर लेने घाए, पागक्ष हो 
छाने चाले या शिर धुन घुन कर रोने वाले "अखड जगत्‌ फा मरे 
नहीं समझत । इन्हे जानना चाहिए कि माया छाया है । इसके 
पीछे मागने से छुद्ठ ाथ न 'प्रावेग ! आत्म निर्भर दोना, अपने 
को फमत्न पत्र की तरद्द निज्िप्त, मानना, ब्रद्यविद्या का तीसरा 
चग्ण है, जो माया की:ममता छुड़ाता है और नए होने दाल्ी 
दरतुत्रों फे फारग्य घड़ी-बड़ी पर जो दुखों के परत दूव्ते हैं 
उनको छटा फर दूर फर देता है । समार की नाशवान घस्द्ुनं 
पर 'अवक्षम्त्रित मत रहिए, उनके संपर्क में रहिए, पर लिप्त मत 
हृजिए, धात्म निर्भर द्ोना सीखिये, अपने अन्द्र ऐसी योग्यता 
धारण कीजिए कि छर एक परिरिथिति का मुऊाबिता कर सके 
छोर दर मौके पर प्रसन्न रद्द सकें । आपसि झाने पर मी भापफे 


( १३ ) 


होटों पर मुसकराहुट नाषती रहे, ऐसी पात्स निर्भरता को 
हृदयंगम करना चाहिए। 


जिस सुरलोक के अमृत फी फल्पना फी गई है उसका 
झारम्मिक छोर छुछ जाऊपेक मालूम दोता है परन्तु अन्तिम 
छोर घहुत ही हूथा भोर कर्ेश है । सुसक़्पानी धरने भन्यों में | 
एक कथा है कि-उपाजा सिज्र की कृपा से सिकन्दर आपेह- 
याद ( झस्ृत ) के चश्से तक पहुं चा। सिकन्द्र उस घम्रठ को 
पीने को ही था फि पास से चेठे हुए एक कौए से चिल्ज्ञाकर 
कहा--ऐ ददनखीद | खुदा पे: लिए इस्र पाती को न पीना | 
सिफन्दर ने हेरान होकर पृछ्धा-भ्यों ? कौए ने उष्तर दिया-- 
सैने एक पार यदनखीदी से इस पानी फी एक वूदपीली। 
झथय शुद्टहा घोर कमजोर हूँ। साथी अन्ली सम्॒_मर गये पर मे 
भ्केला उनकी याद फरदा हुभा रात दिन चेठा बैठा _रोया फरतां 
करता हूं। 'अफेला भटफवा हैँ नये पेदा होमे बाले घच्चों के 
उल्लाछ को देय देखकर मन समोस कर रह जाता हूं । जीते 
से सेरा दिल भर गय, है, पर प्राण नहीं निकलते ।सो ए्‌ 
पादशाह | झगर तुम मं इस पाती को पी लोगे तो तुम्दारा भी 
यही एाज्ञ ऐगा | सिकन्दर छछ देर स्तब्ध खड़ा ए्था पौए की 
छातों पर गौर फरता रद्य भर जआावेशयात ( एम्त ) फो दिना 
विये दो उलदे पांदों दापिस लोट झाया। 


यदि मनुष्य शरीर से हमर हो भी क्षाय तो यह घाद 
उम्के लिए हमन्उतः दुख का फारण ही दतेगी | बह आअगरदटा- 
जो मनुष्प को सनन्‍्तोप झौर शान्ति प्रदात करने की छमता 
रखती ऐ--भाष्यात्मिक झमरता-पऐी हैं | अद्मप्तोन का अमृत 
ऐसा भमुएम टै जिसके घागे देवठा 


धो दाला ऋसृत चत्यन्त 
हुष्श हैं । हड्ा दिए। से सनुप्य को सिभयदा, रदतंत्रता, प्रसन्नता 
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एवं प्रफुल्लवा प्राप्त दोती है । जीवन के दृष्टिकोण में एक शक्ष 
तेज धर ज्ञाता है, बह शारीरिक भोगों को भौतिक ब्रस्तुओं के 
परिप्रह को महत्व नहीं देता बरन्‌ आाप्मा को ऊँचा उठोने बाले, 
जीयन की परस, निर्मेल्ष एवं पविश्न बनाने दाले, हृश्षय को 
सन्‍्तोप देने दाल्ले, कार्यों को महत्व देता है । उच्च, खात्विक 
ओर उर्सार्थिझ कार्यों ये उम्की रवि द्वोती है, उन्हीं में मन 
लगता है ओर उन्हीं में इसे रस भाता है | ऐसे शुभ विचार 
झोर शुभ फसे करने चाओ्े मनुष्य फो इसी जीवन में स्वर्ग हैं 
क्योंकि उसकी एर एक क्रिया स्वर्गीय होती हैं । 
अमृत पीकर अमर दोने याक्ते मन्ुष्प की बिन्ताऐ 
ओर रृष्णाऐ' अधिक वढ़ेंगी क्‍्योंक्ति जब सौ पचास दर्ष के 
लीवन फ लिए मनुष्य इतने इतने सलरजास इकट्ठे करता है 
हो अमर जीवन के लिए वह असरूय गुने सरंज्ञाम जाइने और 
छूमा करने की फिक्रों करेगा, झौर वे फ्क्रि ही उसे खाने 
लगेंगी | इसके दिपरीत प्रह्म ज्ञान का अमृत सससस्‍्व बिन्ता 
ओर तृष्णा्णों को उम्माप्त कर देता है । रत्यु भौर जोबन को 
चद्द एक ही जुए से जोत देता है, दोनों का यह जोड़ा कितना 
भला मालूम पड़ता है। जो झत्यु ओर जीवन को खमान दृष्टि से 
देखवा है बह धन्य है । शोक, मोद्द, चिन्ता, क्लेश. पस्चाप्ताप, 
छष्णा, पाप, जादि की छाया भी ऐसे सनुष्यों तक नहीं पहुंच 
पाती । म्रह्म ज्ञान का झमृव पीकर ठप्त हुए स्थिति प्रज्ञ ही 
यास्तव में अमर हैं, जो भ्रध्यात्म छान को उच्च एवं उत्तम यनाने 
फी प्रेरणा करती है चालव में वद्दी झम्ृत की निर्मरिणी है । 
पाठकों | इस सुधा घारा को पान करो झौर अम्ृदत्व का 
घझासखादन करो | 





का डी 


पारस कहां है ! 
“+हहैह+- 
जिम बस्तु फे सपशे मात्र से लोहे जेसी निम्न कोटि की 
पातु गण जैसी बहुमूल्य दन जञावे,ऐसे किसी पदार्थको प्राप्त करने 
फे लिये दुनियाँ बहुत इच्छुक है । प्रयल्नशीज्ञ सनुष्यकी इच्छाओं 
गें तीन इच्छाऐं' सर्वापरि है--( १) जीवन इच्छा (२) घन 
हल्का (२) सफलता की इच्छा | इन दीनों का सन सानी 
मर्यादा में पूर्दि होते हुए देखने का स्वप्त मनुष्य बह्वत प्राचीन 
फाल से देखता चला था रहा है । लीदन को स्थायी देखने के 
लिए भमृत की छल्पस। की गई । समस्त मनोवाब्छाझों की 
पूर्ति ऐ लिए कल्पबू प्र फी सानसिक रुउना हुई | धन के; स्चणे 
हे, दाहुल्य के लिए पारस नामऊ किसी तस्तु तक मस्तिष्क ले 
दोड लगोई । क्षण भर में घिना शधिक समय जोर परिश्रम फिये 
इप्ित पस्तुऐे' पाप्ठ करते की शाकांशा मनुष्य को इतनी बेचेन 
छिये रद्दी है पिलयष वष्ठ इन बस्तुओं को प्राप्त न कर सका तो 
(छुन्‍्हीं फाल्पनिक पदार्था फे मास्तित्व का सपता देखना 
आरम्भ किया शोर झपनो लालसाओंको किझ्ची प्रक्तार बदलायां । 
दहउे है कि पारत पत्यर किन्‍्हीं किन्‍्दीं पछ्ठ/ड़ों पर होता * 
£ पर उन के रे पएचान नहीं पता । उठ्ाड़ी चरबद्दे घकरी के 
सुर्ते $ ह्ाए दी का ठोक देते ४६ जब छभी दे यकरियं 
पारन पत्पर पे उजर से पझलत पे ता वे कीले सोने को हो 
णादी | चरवाए उन्हें निछाल लेते हैँ और फिर नई लोहडे की 
पसे उस उुयह लगा देते हैं। नानी फी फहानियों में कह 
दादा हूँ फि माप सुमर जप अपने बच्चे को दूध रिलावे तब 
झगर पुछठ यू दे इपर ईंट पत्थरों पर गिर पड़े ठो दे सोने के 
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हो जाते हैं। फहा,जाता।है कि दुन्देल ख्रण्ट्ट फे राजा चन्देल 
के यहां पारख परथर था। इस अक्ार की औौर भी अनेक किम्प- 
दब्तिया प्रचलिव है । खाधु महात्मा क्ञोग तावे को फिसी विधि 
से सोना यत्ता देते हैं, ऐसे विश्वास भी क्षोगों में फेक्ने हुए दे । 
रघायनी विद्या का लटका दिखाकर तथाकथित साधु छोग 
घेचारे भोले भाजे लोगों की चुटिया मूड़ते हैं । उन्हें अपने चेजा 
पथी घगुक्त में फंसाये रहते हे । परन्तु भरी प्रहार 'दू ढ़ खातज 
करने पर अब इस नतीजे ठक पहुंचा गया है कि ऐसी न तो 
फोई वस्तु दे जिसे छूने से लोहा सोना बन सके ओर न ऐसी 
फोई पिया है जो तावे को सोना घना सफे | यदि किसी एक 
भी शादमी को ऐसी कोई वस्तु या यिया मिल्ली तो उसी दिन 
सोना-सोना न रददेगा, चद्‌ पीठल भौर कॉपे को तरह एफ 
खाधारण धातु रद्द जायगी | साना इसा जिये सोचा हू कि यह 
कठिनाई से भौर थोड़ी सात्रा से मिक्ञवा है। क्षय पद आसानी 
से और बढ़ी मात्रा से तेयार होने लगा दो उसकी फोई फीमव 
न रहृगी, तघ शायद्‌ एक रुपये को दो सेर जोना बिकने क्षगे 
हमें उस काल्पनिक, प्मास्तित्व रहित, पारस के दिये 
लक्षचाने भोर मुह में पानी भरने की जावश्यकता नहीं है । 
क्‍योंकि इस समार में एक ऐमा पारस बहुत पहले से मौजूद है 
जिसफे स्पर्श माश्न से कम मूल्य की रद्दो सद्दी चोजे क्षण मर 
में घहुमूल्य, वेश छोमती, बत जादा ६ । यहू पारस परमात्सा 
ने अपने हर एक पुत्र को दिया दे ताकि यदि उसे ध्वीन पस्तुभो 
पते या होन बाताबरण से द्वी काम उलाना पढ़े ठो इंस पारस 
फो उनसे छुवाकर तुरन्त हो उन्हें बहुमूल्य घना किया फरे। 
६ वस्तु ऋच्श्य, श्रप्राप्त, छाज्पनिक या अवास्तविक नहीं है । 
प्रमेफ ब्यक्तियां के पास वह आज़ भो मौजूद है | उसे काम में 
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लाते हैं भोर लाभ उठाते हैं । इन दुनियां में दोलतमन्दों की 
कमी नहीं है। ऐसे लोग अब भी भारी संख्या में गोजूद 
ज्ञिनके पाम एक विशेष प्रकार का पारस पत्थर मौजूद हैँ और 
उसके द्वारा वेसे ही नेभवशाली, सुखी, सन्तुष्ट तथा प्रसन्न हैं 
जैसा कि लोदे फो सोना पघनाने थाल्ते पारस फे पास में द्वाने पर 
कोई छोता । 

: पारस कया ऐ १ यह ऐ-प्रेम । एक काला कलूटा 
च्यादमी मिले आप पुणतया कुछप. गंवार या असभ्य कद्दू सकते 
हैं दाप्नी जो फे लिए कामदेव सा रूपवान भोर इन्द्र के 
सगाम भामण्यवान है । जेसे शी अपने इन्द्र फो पाकर प्रसन्न 
है उसकी सेवा करती है 'भौर अपने को सोभाग्यशालिनी मानती 
है बसे ही एफ मीलनी अपने अधेनग्न और घनद्दीन भील को 
पाफर प्रसन्न है । विचार कीजिए कि इसका कारण क्‍्याहे ९ 
जो ग्रादमी सब्र फो कुछरप और गन्दा लगता है वह एक ख्रो 
फो इसना प्रिय क्‍यों लगता मै ९ इसका कारण ह-प्रेम | प्र से 
एफ प्रफार फा प्रकाश हैं, अर धियारी रात में आप प्धपनों घटरी 
ही चत्तो से किसी दस्तु पर रोशनी फर्क तो यह वस्तु रपट 
रूप से चमकने छगेगी। ज्ञप कि पाम में पड़ी हुई दूसरा अच्छी 
री घीजे भी अधयारी के कारण फाली कलूटो ओर भी 
ऐीन हो गाछूप पड़ेगी. तब बहू बदू दस्तु लो चाहे सलीया 
भरी क्यों न दो बेटरी सा फाद्य पड़ने र कारण रुण्ट्ट नथा 
एपक री ऐसी अपने रद झा फा भह्ञा प्रश्शन कर रहो 
ऐसी, च्ों प ऊन रऐी ऐपो । पेस में ऐसा ही एक्काश है । 
ज्ञिम पिशी से भी प्रेम किया फाया है बद्दी सुल्दर, गुण च्री, 
लाभरायर- भत्ता, पहुसूल्य, मनन्‍्भाउत सायद पड़ने लगता 
ऐ। मादा फा दिल ज्ञानतां है फि उसका बाक़क फ्तिना सुन्दर 
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है अपीर फापने होरे जवाहरात और सहल तिबारी फी जैसी 
कीसन ध्मुभव करते हैँ गरीशों को झपने टूटी फूटी, .मोंपडी। 
फटे पुराने कपड़े और मेले छुचेल्ने सासान से भी' वेसी दी 
समता होती है. ! 


दाशैनिक दृष्टि से विवेचना करने पर सलुम द्ोता है 
'पफि चैस्तुऐ स्वत: न तो घहुमूल्य हैं ओर ने छक्प मूल्य | सनुष्य 
का जो प्रिय विषय होता है उस की पूर्ति जिन खाधनों से होती 
है उन्हें ही चढ़ सम्पत्ति समझता है। जिल सीमा तक अपनी 
थे ने रे हर हि *े प्‌ के 
मनोवाव्छा की पृति छाती हैँ उतना ही वह साधन सम्पत्ति 
प्रिय लगती है, यध्ध ध्ियता दो घहुमृल्य होने की कसीटी हे। धन 
सम्पत्ति, ख्री, पुत्र ्रादि घस्तुएे साधारणतः विशेष मूल्यदान्‌ 
मालूप पड़ती ६, किन्तु जब इनकी ओर से वेराग्य उत्पन्न होता 
दूँ द्याग भाव आता है नो धूलि के समान निरुपयोगी औौर 
व्यर्थ भालूत पड़ने लगती हे | गृह त्यागी महात्मा जब स॑न्यास 
में प्रवेश करते हें तो उन्हें अपना सारा वेभज तुच्छ घास के 
चिनके देता मालूम पड़ने लगता है, उसे त्यागने में वे रची भर 
भी दुस शोक अनुभव नहीं करदे । बढ़े परिश्रम से मनुष्य रुपया 
फ्प्ाता है, परन्तु प्रतिष्ठा, पिपत्चि, आादि का शेवसर प्यास पर 
उस राषये को ककड़ी ढी *रषह बहा देदा हे। परिश्रम करते 
सण्य उसके सपया मूस्यदान लगता था, तय उह शरदा घचाकर 
लपा #रवा था झ 7 दिएत्ति का शबरार व्याया तो विन्ना फिसी 
इहिच[5,चाएंट के वह सारा उपयण सतसने खदे कर हाला, इससे 
प्रदोत दोता है कि उपया बहुमूल्य नहीं चरव्‌ ापनी रवि को, 
पावश्य्कता को; पूरा एरने चाले झाघन घहुमूल्य हैँ । यदि 
किसी उपाय से साधारण वस्तुन्नों को अपनी रुचि पूर्ण करने 
पाला; धसन्नवा देने दाला, भ्नाया क्षा ज्के तो उस उपाय को 
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पारम कहने में हिंचक न होनी चाहिए। जिस बरतु के द्वाशा 
साधारण कोटि की जेसी तेमी वस्तुऐ' भी रुचिकर श्ानन्दर 
दायक बहुमूल्य घन काती दे पद पारस नहीं तो भौर क्या हैं 
फिस्ती चस्तु को छछ से छुछ पनाने के लिए एक शक्ति- 
शाज्ी धारा की जावश्यक्नता है । लोहे को छणे, लघु की मद्दान 
घनाने के लिये एक बलवान सत्ता चाद्दिये । मनुष्य जीवन में 
भी एक ऐसा सज्ञीव छ्त्ता सौजूद है जो नीरस उदाखीव झौर 
तुच्छ वाचाबरण को दिव्य एवं खर्गीय वना पेपी हे । चद्ध 
सत्त। है-प्रेम | निर्शव मशीने' बिशली क्री धारा का रपशे 
करते ही घड़वढ़ाती हुई चलमे लगठी ४, अ'वेरे पड़े हुए ६टेब 
घटन दचाते प्री प्रऊाशच ह ज्ञाते ६, बन्द रखा हुएण पणा 
विश्षत पी घररा जाते टी फर फर कर४ घूमगे लगठा हे थौर 
रापनी हवा द्वारा लोगों का शोवत्ल पर पऐेहा है । प्रेम एक 
सर्ज!प मिजलो है वह लिसके ऊपर पढ़ती है उसे गति शीत 
पता देती ऐ। निराश, डदास झुखे, गिर हुए थौर कुक 
माया एृए लोगा का एक दु् परिवा लि फर देव है । हू घाशा, 
जत्णफ, वसज्र, इसजलता आर अफुदना स॑ भर जांद है | दृखा 
गया हे कि उपेक्षा जीर विरस्क्वार ने शिन लोगों को दुजंत दना 
दिया या वे ऐ प्रेम की झली चखरर पढ़े उदार छदुर॒ुर्णण भोर 
सप्यन पन शसे । दोए्फ स्तेए की घिकनाई को पीकर जलता 
ऐ मनप्य प्वा जीवन भो छछ ऐसा ही हे जिसे स्नेह से सींचा 
गया है उठछसा दिल हरा भरा जौर फला फूल रहेगा । जो स्नेद्द 
ले दांचद ६ पए रूखा, फुझदाया हुपा, मियश पझौर अनुदार 
पन णायगा । इफलिए दूमरों को थदि एपना इच्द्धानुदर्ती.सघुर 
भाषी। प्रिय व्यदद्वारा पनान्यए दो हुस निर्माण कार्य के लिए शम 
दाएयि। इ्पपारफो प्रदारार्ें,निर्शीद ठाको जीवनमें,मरघट को 
ध्पत में, दपल देने थी एफति का नाम प्रेस है। इदनी बमंस्शर 
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पृण सजीव परिबरतेन कर सकने वाल्ली शक्ति-फो यदि पोरस 
कद्दा जाता है तो कुछ अत्युक्ति की यात नहीं है । 


बह पारस जो लोहे को सोना घना सकता है न घो इस 
दुनियां के लिए उपयोगी दे और न थ्रावश्यक। क्‍यें कि थे 
शाश्र के नियमानुसार पैसा? और कुछ नहीं, श्रम और योग्यता 
का स्थूज्ञ रूप है । यदि अम ओर योग्यता के षिना ही असीम 
स्वण राशि भिक्तनेःलगे तो 'ससार का पआर्थिक संतुत्तनन बिलकुल 
नष्ट भ्रष्ट होज्ायगा। ज्ञिमके पास यद्द बस्तु होगी ईपों के कारण 
उनके प्राण भो सकट में पडे थिना न रहेंगे । कोह्ठेनूर द्वीरा का 
इतिहास जिन्दंनि पढ़ा है वे जानते हैं कि यद्द वेश फीसती 
हीरा जिस जिस के पास गया है उसे ईषों को भाग ने घुरी 
तरद फुज्वाया है। फिर पारख जैसी अद्भुत दस्तु को प्राप्त 
फरते यात्ते का फुड क्षण फे लिए भो इस ससार में सहो सत्ा- 
सय रहना कठिन है । कहते हैं कि एक गरीब आदमी ने किसी 
देबता फो प्रसन्न करके यह वरदान प्राप्त किया कि वद्ध जिस 
बस्तु को छू ते वही सोने की होजाय। जघ उध्ते यह बरदान 
भिक्ता मन में फूला न समाया । जब घर पहुंचा ठो उसने अपनी 
लड़की फो शुट्ियां छू की, चह सीने की द्ो गई'। ज्ञड़की ने 
जब धातु फी गुद्टियां देखी तो राती हुई पिता के पास गई और 
कहने कज्गो--पिवाजी मुमे! तो कपड़े की गुड़िया चादिए। विवा 
ने सान्त्वना देने के लिए लड़की को ग्रांद में उठा लिया वद्द भी 
ठोस सोने को होगई, लड़की फो मरी देख कर उसकी मांदा 
दोड़ी भाई, वह भी जरा सा छू गई छूने को देर थी कि वह 
भी सोने की ६ गई । वह आदमी घबराया जो कुछ द्वाथ में 
लाता सब सोने का द्वो जावा, रोटी पानो भी खोने फा । भूखों 
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ह क् हु कप र् 

मरने फी नौबठ आगई | दव उसने टसी देखता से घार्थना करके 
॒ः ५ 

बह पघरदात वापिघ परवाया । 


परमात्मा ने अपने एुश्चों का किसी ऐसी दस्तु से बंचित 
नहीं किया है जो वास्तव मे उसके लिए ढपयोगी »।९ आवश्यक 
हैं। यह काल्पनिक पारन सनुष्य के लिये पझ्ानिकाज्क और 
दुधदायी है इप लिये उसझा अस्तित्व उपहब्ध नहा है। छा, 
भाध्यात्मिक पारस-भम-जिसकी चर्चा इत पक्षियों में फी जा 
रही है, उपयोग भी दे शोर आवश्यक थी । जिसने इस पारस 
को प्र.प्त किया है वह अपने चार्त ओर खर्याय च/वावरण की 
खट्टे कर लेता है, साने का उपयोग यही दे कि उएमे सानसिक 
छाप्ते फे साधन उर्दाब्व होते 2, इसीजिए सो को <दत्व दिया 
जाता है, किन्तु जिवनो सानसिऊ ठृप्ते सोने द्वारा खरीदो हुई 
पल झओं से दातो है, उससे अनेक गुनो इस घाध्य/त्मिक अमृव 
पारस से हो जातो है । 

धरम चेतन्य झात्मा के सर्वोत्तम शणों स्व प्रतिनिधित्व 
फरवा है । जड़ द॒सतुर्भा छा यद निधप दे कि वे द्िंदकर भापस 
में एक दूसरे से मिलने का प्रयत्व करदी हैं, धूलि भे मित्ठे हुए 
पाहुओं के कण झाउसी आकर्षण शक्ति फे चल से खिच खिच 
कर एक स्थान पर इ5.६ होने शुरू होते हूं मोर एक दिन पढ़ो 


थद्टो खाने जमा होज़ाती हैं । यह आकर्षण शक्ति चैयन्य तत्वों 
में भोर भो तोम द्वोतो ६ । बढ़ व्त्वों को दे लिए उनका ज्ञीदन 
एफ दू+रे को हुछ दान करने भौर प्रेम से निफटस्थ होने के 
लिए हर पड़ी फ्रियाशोल होरदा है । नाते नदियों के शाथ अपने 

दो भारमसात्‌ फर देने फे लिए दोड़ रह्दे है. झौर नदियाँ सागर 
छो भोर भागा जा रहो हैं | इनमें से फोई अपने संकुचित खार्थ 
में रफ्ोन नहीं है, दरन्‌ भपने से भपिद हे साथ र्लोद द्ोकर 


आजमा 
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'अझिकस्य क्रधिकम्‌ फक्तम! का ललौस उठाने के किए व्योगशील 
हैं । हब पांनी >े छोटे बड़े सभी स्रोत समुद्र के लिए सर्वती 
थावेन दौढ़ते हैं तो समुद्र भी उखी नीति का अनुसरण करता 
है। वादा का वह अपनी सम्पत्ति देता है और वे प्रेमी घादुल 
रस भार का अपने फचे पर लांदकर सृष्टि के ऊपर बहसा देते 
हैं, इस प्रकार ८न नदी नालों का तारतस्य यथावत््‌ जारी रहता 
है। यह ढाखलह प्रयाह जिस दिन खंडित होजायगा। उसी पिन 
संसार में न्राहि त्रोहि मच ज्ञावेगा । अपनी योग्यवाओं को जद 
जगत में कोई भी अपने लए नहीं रोक रखता, वरन्‌ पर्वित्र 
हृदय से दूसरों के देने के लिए निरन्तर उच्यीग शील रहता दे। 
जात्मा मबसे चैतन्य तत्व है यह आाकघेण उसमें सबसे चधिक 
है। दूसरों के पक्ष ४ चपने क्षणिक साथ को द्याय फर उसके 
साथ थात्मसात्‌ होने का उससें ईश्वर दत्त खभाव शाखत काजल 
से चला आता है । एक मनुष्य दूसरे की अपनी योग्यवाऐ सदेय 
देता है । घर घर में देखिए माता, पिता अपनी सन्तान के लिए 
फितना आत्म त्याग फरते है । पति, पत्नी आपस में फिठने 
उदार दानी दोते हूँ । यद् अखषट प्रवाह छष्टि को सुन्यवस्थित 
रखे हुए हूं। जिस दिन भात्म दान की श्ैखला टूढ जायगी, 
उसी दिन प्रलय के दृश्य उपस्थित हो जायेंगे । 


ससार से विभिन्न स्ाकृति फै आ्रणी दृष्टिमोचर होते हैं, 
फिर भी उनकी शात््मीयता अखढ है । पराया इस दुनियां में 
छुघ नहीं सच झपना है, या पना कुछ नहीं सब पराया है) 
चाहें खेले किए भाव एक ही दै। परिधार का उथ 
से चक्- प्लेर उत्तदायी बुद्ध पुरुष सारे परिवार की 
सुब्यवस्यित रसने की अपनी जिम्मेदारी को समझता हैं। 
इसलिए उसे णप्ना ध्यान चह्त ही क्रम रहता है 
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शायद ही हो | हवन किये हुए पदाथे सुद्रम होकर उश्च॒स्ति सन्त्रों 
फी सद॒ण्णवना के साथ मिश्रित होकर शअखिल आफाश तत्व में 
प्याप्त हो नाने हैं और सृष्टि के अगशणिन जोचों को नाना प्रकार 
के सुर पहुं गे हैं। इस प्रकार एक रुपये को दृधन सामिप्री से 
संघार णा जितना लाम दो सकता है, घह स्थूल प्रकार दे दृ॒जारों 
रपये 4, लाभ से अधिक हे । पर इस भद्दत्थव को समझन वाले 
बहत ही प्ग द्वोते ई । इसी प्रकार शुप संकल्पों का यज्ञ इतना 
रथ कोटि का;है कि इसको समता में बड़े-बढ़े सेवा उपकार और 
दान पु० तुच्छ हैं। सदेव शुम विदारों को लाभिप्रो को जीवन 
यह गे दापन का ब्लाद्ययन्त वश्प के सस्‍्पूर्ण यज्ञां में ऊंची से 
ऊँघो दोटि का है। विचार पए% मूर्दिभान पदार्थ हूँ, जो भाप की 
परदू उद्त, है और वादर्जा का तरह चरसता है। जब हमारे 
सरितप्छ मे से कोइ भला या छुरा दिवार निशत्धता 9, तो बह्द 
आकाश से उड़ ज्ञाता है. छोर उपर उपर पूतता फिएता है। 
रेटियो सेशन से शाइ-रट छा एए लहरें उन स्वार्नों पर श्वाफ़ २ 
सुनाएं देती हैं, जद रेडिय। सेट छगे "एए हो'। इसो प्रश्मार वे 
दिदार उन सोर्गों फे सरिवरष्कों से दकराते हैं, जिनके मच में कुछ 
एुछ पैसे दे भाव उठ रहे ऐं। याद दस सर्देद भले «चार करते 
हूँ दो थे दियार उन; तोगों को बहुत पढ़ा प्रोत्साइन दगे, जो 
भज्ताईं दग्स्ते की पान छद्ध २ सोचते हूँ । विदारों का फभी नाश 
नहीं होगा कौर परवषी,दीउ ने पटो शाक्ति हृदनी सेत्न है के झुद्ध 
ऐो एश में एथ्दी “५ एक जिरे उ दूसरे मिरे तर पहुंच जाते हैं । 
बोए ज्यदि, सद्ध सत्य पर इलने झा दिदार फरत।४, उसी 
समप भाषण दिस्ी,थन्य समय में फैज्ाया एशा शुन विचार 
प्सफे पास प्ंचता ऐ- उसे एूना सत्सादित फर देवा ह। फल 
उरूप पह शुभ फस फरदा हूँ छोर झआागे के लिए मी उसी सार्न 


की थ 
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का अध्यासी हो ज्ञाता है। उसके प्रयक्ञ से अन्य क्ञोगो फा ऐसे 
ही उपकार द्वोता है, यह बेत बढ़वो हैं शोर सपार में देवी सम्प- 
लू छाविकाश दोवा है। धर्म की उन्नति होतो है, दुनियां में सुल 
शान्ति पढ़ती दे | इतना बड़ा काप्त प्मावके उम्र छोटे से विचार 


से ही छुआ था, इसक्षिए उसफा बहुत यड़ा पुएय फछ्त आपको 
मिक्तेगा | 


खय्य सदैव शुध विचार करना, सल; प्रेस; न्याय, उदोँ- 
श्ता, सद्दनुभूति, दया आदि की भावनायें मन में घ रस करना 
और ऐसे दी बिचार दूसरों के मन में प्रद्यज्ञ या परोक्ष रूप से 
मरने छा प्यक्ष करते रहता प्रद्मयह्षा है। अखण्ड शब्द इसके 
साथ में इसलिए जोड़ा गया है कि कभो शुघ और कसी शिशुम 
फप्ती मज्ते, फमी छुरे बिचार करने से उतना लाभ नहीं हीता। 
जैसे भक्ते विचार संमार का कल्याण फरले हैं, वैसे ही बुरे 
दिचार प्यतिष्ठ भी करते हैं । छमी हुए कमी अगिए, कसी पूरः 
फो कभी पच्छिम को, यह तो फोई शादी बात नहीं हुईं । इस 
(लिए जो कार्य करना वाहिए) उसमें न तो ढोल होनी चाड़िए श्री 
न य्पेक्षा। जैछे एम रोज शौच जाते हैं, स्वान करते हैं, सोना 
ऋप्ते हैं, सोते हैं वैसे खय घच्छे विचार फरे' और दूसरों, के 
छाच्छे ग्रच्छे उपर्रेश फरें। विचारों फी अनन्त शक्ति का अनु 
शय हरे और उनझे प्रच-र करने का जघ भी अवसर मिम्े। तम॑ 
प्रयज करें । घर कझ्वा, बादृर का, परिचित, अवरिचिठ, जिछान 
गंगा या प्मेझे डससे सत्य प्रे म योर न्‍्वाप की चर्चा करें । उसे बु 
इया दोघ्ने ओर ?लीइया सीखने को सदाह द्‌ । दस सुधार &। 
हम उसके साथ सच्चे प्रेत का परिचय है सकगे। किस्ती' 
सिठाई दो लाय। तो बद्‌ सममेगा कि इसने मुरुपते प्रेम किय 
फिन्तु ग्राएण इम मूखेंता को पदचानदा है. घौर पद मिठाई 
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हारा नहीं, विचार के द्वारा उसे ठोस ज्ञाम पहुंचाना चाहता, है १ 
दुनियां ये का महत्व नहीं समझसम॑ती,न सममे, पर एड 
भाध्यात्म व्यक्ति को उसके अन्दर वड़ा भारी क्ञाम इृष्टिगो रर 
होता है । हम 'अखड नक्ष यज्ञ को निरन्तर चालू रख कर प्रायों 
मात्र के छाथ स्वेद्ि कछ्रींट का श्रेम प्रदशन फरते हुए अपना 
द्ल्याण फर सकते हैँ । 

पा 'भापने &भी सोचा है छि गल सूत्र की इस गठरी 
से चेंधने फे जिए यह सत्य, शिव, सुन्दर 'भात्मा फ्यों रज़ासन्ड 
एथा जन्म सरण की हग टुल्मद्ायो भन्विर्श में उक्षकछर साना 
भकार को बातताऐ सन के | दए ब$ ज्यों पत्वए छ्वीगया सुनिए 
हइ्डयों की इत झागातेन्न उठरो में बंधन फे लिए यह इसलिए 
तेथार हुआा कि परभात्सा। को पुण्य सष्टे में भेस का ऊषृत जो 
पम्द हिलोरें लेरहा ऐ, उप्का रसाखादन कछ' | इन्द्रियाँ अपने 
छापने दिषयों फो दोडदी है, कान सघुर सगीत छुतना चाइद 
छ, सांस सन्‍्प्र दृरव देखना चाहती हू, जिएया सुख'दु भोजन 
पघादनो हैं, रूशे-न्द्रव सशे सुख चा;तो दे। इतो अकार आता 
फा भा एच दिपय ऐ) यह प्रभ के भगत में गोते क्षयाकर फएकि- 
रक्ष णानन्र लड़ना चाहती है ।इसीक्षिये तो चदू खर्ग पापों 
फेसुछ्र रो दोडफर इस थूज्नो में 'ययतार केती है। र 
पपनो भाड़ो में से दाएर देय तिद्क्षता है, जब उसे शीरत 
दबाए फा जाननद तान फरने फी इच्छा होती है, सपे अपने दिक्ष 
से बाहर 'भोस घारने के लिए आता ए, लोयज बस सुस्त छूटने 
श्यात। एं, वमतत पछे शरद ऋतु ने देफे जाते हैं। जाऊं 
जोए बपा पनु में पक्रट होत ए, धपना ३5८ द। को पूर्ति के लिए 
है| एर कोई प्रकट होता दूँ । झात्मा का मोहन पफ्रोम ई 
मपणों उक्त में प्त्ष्त रतदी ६, पाप्मा दा आनन्द प्रेम में १ 


जरा 


अर 
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ईखर के रामकुमार अपने पिता के राष्य का सौंदर्य देखने के 
क्षिप अमरण फरते हैं, प्राशघारी जात्माऐ', परमात्मा की सृष्टि 
का प्रेम सौंदर्य निद्दारने आती है ग्रौर इच्छित पस्तु को प्राप्त 
फर ज्ेने पर अपने स्वस्थान फो लौट जाती हैं । 

हमारा ज्ञीवन खड़ा ही ऊदड॒ खाबड़ अविश्वित बेखगा 
संघर्षमय, बिपत्ति और असुविधाओं से घिरा हुआ, कष्टपृर्ण, 
भ्रमसाध्य एवं जस्थिर है। यदि इसफे अन्तरक्ञ में फोई सुच्ढ 
पृष्ठ भुमि न होती तो सचमुच हमारा जीफन घुरिंत, व्यर्थ एवं 
व्याज्य घन जावा। है। कितने ही धाणोी ऐसा जीपन जीते हैं: 
ज्ञिसको अपेक्षा आत्प-हटा सुखद है; किन्तु जीवन की समस्त 
थाघा घिपत्तियों के बीच एक स्थिर आफषण है, जो जीव कौर 
जीवन को चुम्बक जैसे खिचाब से जकड़े रहता है। यह स्थिर 
सत्य है-'प्रेम' । प्रेम हमारे जीवन का मेरु-दण्ड है जिलके आधार 
पर समार में ठठरना झौर समस्त कार्य कल्लापों फा यहत करना 
समव द्वोसका है| उप प्राणी की मनोभूमि की ज़रा कल्पना तो 
फीजिए, जिपका प्रन्तश्करण प्रेम से सबथा शून्य है। ऐसी 
छल्पता यदि किसी प्राणी की गनोभूमि के बारे में की जा सके 
प्लो बह प्रीष्म ऋतु की दोपहरी में छघक्तती छुई दावानल जैसी 
घनुभव होगी, जिसमें सपने को क्षौर दूसरो' को भस्म फर देते 
का ही एफपमात्र गुण होगा। 


खू सार दिसर पशु भी प्रेम से रहित नहीं हैं, थे अपने 

घपो' से कितना प्यार करते हैं, दन्पत्ति में क्रितनां प्रेम होता 
हैं। डाकू, धत्यारे, चर व्यभिवारी भी झिन्हीं जशों में प्रेम फे 
बिन्दु चाटते रहत है अन्यथा वे बिम्फोटक् दम और तोप के 
गोले जैसे ही सर्च ,भक्ती बन जाते। कियी प्राणी में किन्हीं अन्य 
शुर्यों 4 ,अनात्र.द्वोन[ सभत्र है पर यह हो नहीं सकता कि 
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उसफ्रे अन्तःकरण में किसी के लिए छुछपी प्रेत न हे । जैसे 
थाग का गुण उणय- ऐ उपी क्र ऋ त्पा का सुख प्रेस दे ] 
भविया फी 'अरंघेरी रात्रि में भी प्रेम के प्रकाश की कुछ किरणों 


विद्यमान रहतो हैं, चाद्दे बे फितनी ही घुँघली ओर न्यून क्यों” 
नहों। 


निस्संदेद आत्मा प्रेसमय है | उसे सुष्व अपने विषय में 
पी प्ाप्त होता ऐ। मछली फो पानी सें आतन्द ऐ, एसके अतिरित्त 
अन्य फटी चेन नहीं। प्राणी का सन तन तह शान्ति ज्ञाम नहीं 
कर मण्ता लव तक कि दह प्रेस सें निमग्न न ध्ोज्ञाय। जञत्र 
तक प्यास रूहीं खुझती तय तक हस इधर उचर शटकते हैं भौर 
जप दा शीनछ बल भर पेड पीने को सित्न जाता है तो चित्त 
ठिफ्ान धआाज्ञाता है, संतोष लाभ करके एक स्थान पर बेठ जाते 
। सपे का जब पेट भर जाता है तो वह अपने विज्ञ में प्रवेश 
फर ज्ञादा है, घांइर घूमने की उत्े फुछ जरूगत नहीं रहती, सीप 
समुद्र के ऊपर उनरता फिरतो है, पर जब स्वाति की यू द्‌ उसमें 
पढ़ जाती दे हो थोदी फो प्राप्त क्र; समुद्र की तक्ती में चंठ 
जाही ऐ। नारण प्रेस का आननर लूटने इस भूमण्डल पर आई 
है, भपनी ऐय उस को हृढने के लिए दृवर उधर भव्दती 
फिरतो है। जिम दिन उसे इंच्छुव वस्तुएं प्राप्त दो जांयगी, उद्धी 
एन तृप्ति क्ञाभ कर के अपने परम धाम को ज्लौट जायगी। भप- 
भ्रमण झोर मुक्त का मस यही तो है। 


एमें बार-बार जन्‍म इसल्ए धारण करना पद़ता ! है दि 
प्रेण दी प्याम घुका नहीं पते । मोह समता छी स्ग तृष्णा में 
मरे मरे फिरे हे सौर सब-बन्धन में बलसते फिरते हैं। लिस 
दिन हमें सूट्गुर को रूपा से चए समझ अाजायरी कि जीवन 
पा णार प्रेम ६, उस दिन एस शारदव प्रेम फो अपने भन्दाकरण 
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में से हू'ढ निकालगे । हमारे अन्तःकरण में जिस दिन प्रे भ का, 
भक्ति का अविरल् खोत फूट निकक्षेया, जिस दिन प्रेम नंद 
शे आत्मा स्नान कर लेगी लिस दिन प्रेस का सागर दमारे 
घाों ब्योर लहरावेगा, उसी दिन आत्मा को द॒प्ति सिल्ल जायगी 
ओर बढ़ अपने मुक्ति घाम को ज्ञौट जायगी। 
प्रेम का शथ दै--छ्ाग और सेबा। सपना प्रेमी अपने 
सस्णों को सनिक भो इच्छ' नहीं करता वरस्‌ लिस पर प्रेम 
करदठा है उसके सुख पर छापने फो उत्प्र्ग कर देता है। जेने का 
उसे ध्यान भी नहीं घ्याता, देना हो एकमात्र डमछका व्तव्य ही 
जाता है । जिसके हृदय में प्रम की ज्योत्ति जक्षेगी वह गोरे 
घमढ़े पर फिसल कर अपने चमारपन का परिघयनदेगारोॉरन 
व्यभिचार की छुद्ृष्टि रखकर अपनी णजात्मा को पाप पक में 
घसीटेगा | दह किसी स्री के रूप, रक्, चमक, दम्मक, द्वाव, 
भाव या खर क्ठ पर मुग्ध नहीं होगा, बरन्‌ किसी देगी में 
उज्ज्दल कत्तेव्य का दुशन करेगा वो उसके चरणों पर क्रुककर 
प्रणाम करेगा । ल्ियों से प्रग करने वाले के कमरे में अभिने- 
प्रिय के अधनगे चिन्न नदी दंगे घरन्‌ सीता आर साथित्नी की 
प्रतिमाए विराजंगी | प्रेमी कमर लचकाफर गत्तियों में छोल 
चिकनिया घना हुणा न फिरेगा, वह्द मॉ बहिनों को सती साध्वी 
घनान्े फे किए उनमें धर्म प्रेरणा करेगा। उसकी जिद्द वा पर 
घाशिक माशूहो ८ गन्दे क्फसाने न होंगे बरन्‌ राम-भरत फे 
प्रम की चदो करता हुशा गदूगद्‌ू होजायेगा। प्रमोफा दिल 
तो बेकाबू हो सकता है पर दिमाग मुट्ठी भें रददेगा, वद्द दूसरों 
फे सुख के लिए आत्म त्याग करने मे अपने का वेकायू फर गा, 
फिन्तु किसी को पतन फे मार्ग पर घस्ीटने का स्मरण भाते ही 
इसफी शकात्मा कॉप जायगी | इस दिशा में उरूपा _एक कऋ्रदम 
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भी झाने नहीं यद सकता। अपसे प्रेमपाप्न को बदनामी; पतल; 

टुख, भ्रम, भौर नरक में घसीटने घाज्ना व्यक्ति क्सी भी प्रकार 

प्रेमी नहीं कहा छा सकता, वह तो नरक का कीड़ा है जो 

हपती पिपय उं्घाला में जल्लाने के लिए दुसरे पक्ष झो 
परस्तीटवा है | 

£ , ,मैं लोगो; दूसरे फो न दूंगा” की नीति फलह्द, हे प, 
र्षा भौर भसन्‍्तोप की जड़ है, मन॒ष्य की तीति यह होनी 
घाहिये फि-- “मुझे नहीं चाहिए-चकाप लीजिए” यही नीति है 
जिफफे ्रधार पर सुख ओर शान्ति का होना संभव है।“ 
तंगा चापको न दूंगा” की नीति को केकेई ने अपनाकर 
ध्योध्या फो नरफ दना दिया था। सारी नगरी दिल्लाप कर रही 
थी । दशरथ ने तो शाण ही ल्याग दिये । राल़-भवन सरघट की 
उरए शोफ पृ्णे छो रहा था। शम जैसे निर्दोष ठएस्टी को बन- 
घास प्ररण फरना पढ़ा । किन्तु ञ्षणष “मुझे नहीं चाहिए श्याप 
लीजिए” फी नीति उयवष्टार सें राई तो दूसरे ही दृश्य उपस्थित 
छोगये ॥ रास ने राज्यघिफार को र्यागदे हुए भरत से कहट्दा 
घग्धु, तुग्हें राज्य सुस भाप्त हो, मुझे यह नहीं चाध्टिय । सीता 
ने पष्टा--नाप यह राष्य भवन सेके नहीं चाहिए, में तो जापके 
साथ फटुंगी। सुभिप्रा ने लक्षण से फष्टा-- 

जो पे राम सीय घन छ्गहीं। 
रएध तुम्दार फास एद्यु नाहीं।॥ 
पुत्र | ज् राम रहें चही अयोध्या सानते हुए उनके 

जाप २््टो। फेस्त सूर्गंयि संग है । भरत ने तो इस नीति छो 
शोर भी एुमएर टग से घरिताथे पिया। उन्होंने राज़्पाट को 
लाए सारी छोर भाई ऐ परणों से लिपट कर पाहणों छो तरष्ट 
रोते लगे। शेति-भाई, गुम नएी पाहिए इसे तो आप लौडकिए। 


5 + 


( देने ) 


रास कहते ऐं-भरव ! मेरे लिये छो घनवास हो अबनछा हें, 
दाष्य सुख हुम भोगो । त्याग छोर प्रम कु इस सुनहरी प्रसग 
में खग छिल्य हुआ है, एक परिवार के छुछ व्यक्तियों ने प्रेत 
दो सत्युग में परिघर्टित फर दिया | सारा झष्घ राज्य खठ- 
शगी रंग में रंग गया । वहा के सुख घोभाग्य फा दण्णन करते 
बरते वाब्सीकि और तुलसीदास छघाते नहीं है । इसर प्रकार फे 
खर्गीय प्रसग, जीदन को रुष्ी तृप्ति में सराबोर कर पऐने की 
क्षमता भ्रम में ही हे कौर दस हो इस भूज्ञीक का पारस 
फहा जा सकता है । 

जाप छापने फुटुम्पियों से; मित्रों से, परिचितों से, 
अपरिचियदों से प्रम किया कीजिए, सूघ फे लिए उचित आदर, 
स्नेह, उदारता और जात्मोयता का भाव रखा कीजिए । किसी 
से लड़ना पडे तो भी जात्म॑ यचा का उदार भाव लेकर लड़िये । 
छापने निदटवर्ती वातावरण में प्रेम की सुगन्ध पंलाएइए, 
स्मेह नम्नता णौर सज्जनठा फे बचन चोलिए ऐसे ही विचार 
'रखिए, ऐसे हो झाचरण छीजिए । आप का सन, दघन और 
फमे भ्रम से सराबोर होना चाहिए | रद व्यचहार आप की 
प्रघान नीति हो, भघुर भापण शाप का खाद हो, रुदूभाव 
छआापका परत हो3 स्रापका जीवन प्रम, अआतुभाब, सदाचारः 
ईमानदारी, सरलता जौर जात्मीयता की दिशा में अग्रसर हो 
रहा हो । एस ऐौर जितनी लितनी छाप भ्रगत्ति करते जापेगे 
उतने द्वी पारस पत्थर के निकट पहु चते बावेंगे । 

लोऐ फो सोना बनाने के ठुच्छ ,्रलोमन पर से अपना 
ध्यान हट इए, लोहे जसे कलुषित हृदयों फो रच्ण सा 'घसकक- 
दार पनाने की विद्या सीखिये | यद्ट विद्या सघ्यी रसायनदी पिया 


है, यद्ट पारस सच्चा पारए है । जिसके पास यह है उसके पास 
सच कुछ है । 


( ३३ ) 


मर्त्यछोक का कल्पवृक्ष 


सुर जोक में एक कल्पवृत्त हैं! इस कत्पवृक्ष से ऐसा 
गुण ह कि उमके नीचे चेठकर जेसी छुझ इच्छः की ज्ञाय वह 
पूरी हो जानो है । जेसे झोई आदमी उस दुक्ष॒ के नीचे इ्च््ा 
फरे कि मुझे एक सलहख शतर्ो सिल्ञ-जांय तो उसे सशर्फियां 
मिल ज्ञांयगी । कोई दूसरी वस्तु चाहे सो घद्द भी इसे प्राप्त 
होगी। ०ऐ कल्प की मानव जाति चहुत दिनों से इच्छा 
फरती चली आा रष्री है । जिस दिन से इस बात का पता चला 
कि एस विश्व में कल्पयृक्ष का आस्तिस्व दे उस्रो दिन से मर्णें- 
लोफ के निवासी उसका पता लगाने ओर प्राप्त करते की कोशिस 
फरने लगे । कारण यद्द है रिः एर एक एच्शा को पुरा करने को, 
हर ण्क्क मनचाददी घम्तु ञ्षो देने झा शण्पि जिस हें ण्से चहु- 
मूल्य पदार्थ की श्ाक्ंज्षा भला वौत न करेंसा $ सुघ्र पाप्त करने 
फे लिए रगसत घ्श्व लालाणिन ५ जिद कल्रुथ के हारा सुत्र 
फी इच्या झासानी से पूरी हो सऊयो है उसे खाहइनक उमझी 
उत्कट अभिलापा करना, छाभायिक ह। दल्पृश्ष को स्तोज 
फरते हुए सनुप्य ज्ञाति फो लग्खों ऊरोषञडें वर्ष त्रीच वगे, पस्न्तु 
धमी तड पद रस रू यें री सी नदीं छाया जा सकूद! चेसा 


झ्िसुरलोश दालेदनन्‍्स्युक्ष £वयारे में पुराणा में धताया 
गया है । 


४ प्ाध्यात्म विद्या ये चेद,लिको ने बस ऋइल्पवृद्ध को म्हि 
हा लाए भोरप्र माणिद फर दिया हे कि दद सर्द सुलभ है। 
ते डो घाटे सो जासातो से पा सफहा है। सुरलोक की 


( रे४ ) 


चस्तुऐ' जब मत्ये जोक में आनी हैं दो उनका रुप ऊंचे ऐसा दे 
ज्ञाता है कि हमारी थ्राओं से दिखाई नहीं पड़ती या यों. फ 
पके छा््मे जोक की चीजों को हमारे चर्म-चछु ठोक उसी रूप से 
बहीं पख पाने | पेबता लोग अपने लोक में शरीर सर्दित रहते 
धोंगे किन्तु मरत्यैल्ञोक में कोई देवता शरीर सद्दित विचग्ण 
क्षषणो हुधा नहीं देखा गया। दैववा लोग मन्येज्ञोक मेँ जावे 
जाते हैँ परन्तु वे झांखों से दिखाई नहीं पड़ते । इसो पक्वार 
छल्पवृक्ष एमारा दुनिया में है तो सट्दी परन्तु उसे आखों से 
नहीं ऐेखा जा सफता | परन्तु बह अदृश्य ह्वाते हुए भी अपने 
अआमपूर्ण गुणों"से युक्न है, जो ऋय उस के द्वारा सुएलाक में द्वोवा 
४ वहो काय इस लोक में भो हो सकता है। अधत्श्य होने के 
कारण उनकी शक्ल देखते से दृभ-जरूर वबचित रहते हैं. परन्तु 
उसझे हारा प्राप्त इ-ने चाक्ष ल्ञामों को उठी प्रकार पा खड़ते हैँ 
जैपे कि देवता ज्ोग पाते हैं । 


भत्येज्ञोक का कल्यवृक्ष दै-- तप! । तप का अर्थ है-ऋष्ट 

सददेस ऋरना, परिश्रम एवं प्रयक्ष करना । थाचीन काल में अनेक 
ज्यक्तित म॑ तय छरके वरदान प्राप्त किए थे। उन बरदानों के 
चल स॑ वे तपखी ज्ञोग बढ़ी बड़ी धमत्कारा घिद्धियाँ प्राप्त फर 
चुद है । पौराणिक कथाओं से प्रवोच होता है कि उेबताभो को 
अ्मग करते फा एक सात्र उ्याय तप था। तपस्ी लोए से ही 
दे मन्‍्दुए हाते थे। क्योफि ऐश्वर्य कों भागने का अधिकारी 
कवल तगझ्ी-परिभ्रमी डो है। स्वीर और मोहनभाग बद्ढी पचा 
समझदा दे सिश्वकी जठराप्रि प्रदीम हो, मन्दाप्ि दाक्षे को गरिष्ठ 
ओतन देना तो मानो उछछे मारने का प्रचनन्‍्च फरना है । कद्दते 
हू छि घसिंहिनी का दूध रवर्ण के पात्र में दुह्म जञावा है, दूसरे 
पात्र भें इतनी शक्ति नहीं होती छि उसप्रे घष्ट दूध रह सके। 


(२१५) 


एसी प्रकार जो वप्सी नहीं है उससे ऐश्इय को धारणा ्रदे 
की ध्गता पहीं गोरी । ऐसे अयोग्द आादपियों को यदि झुक 
मिल जाय सो वे उसे पाचर करोच करीच गगज्ञ हो छाते डे; 
पी के हाथ में पन्‍्दुक ब्पेरं वारूद पढ़ जाय तो वे खेल रे 
भेंही अगनायादूमरों का सयजुर रूसिप्ट छरते । अहएव 
परमात्या ने यद सुनिश्चित नियम यना द्ठा है कि सम्पूदाऐ 
छा्दी ऐे पाव रहें हो उन्हें रतने डे अधिकारी हैं। जधिकूरो 
(ये फी सड से प्रधान ऊमौटी यह है कि उद्धप पुरुष्थ है या 
नहीं ? इच्धिद बस्तु क्रो प्राप्त करने योग्व एयज्रशलता उत्तर 
ध्रम्ितापा रचा है नहीं ? दूवता लोग जब इल वास की परख 
फर लेते ६ नो उसे चह् इस्ठु खुशी खुशी दे देहे है घितका चह 
अधिक्षारी ह । । 
भागीरथनी तप फरके गद्गा को सत्येज्ञोक् में लागे; 
पार्वयोजी न व करके शिव का चर रू में पाया भव से तप 
फेर & अपन र्ज्य पाया, एक नहीं अनेकानेक प्रमाण इस बात 
& ग्ेजूर रै कि तप से हो सम्पदा मिल्षदों है। सनोवांदाऐ' 
पूर्ण करने का पक सात्र साथत तई ही दै--परिश्रम एव प्रयत्त 
दी ऐ। क्‍या देव क्या झसुर लिणले मो ऐश्यये पाया है, वरदान 
टफखच्च किये ६ तप हे द्वारा पाये हैं। प्रनन्‍्द सम्पदाों का 
हे णपने चारों ोर विपरा पढ़ा हो तो भी फोई एसे तप द्नि 
नहों। पा सकगा | समुद्र के अन्दृई घवीत फाल से अनेक रख 
थ्पि पड़े थपे। उन हवा छारितत्द फिसी पर प्रकट त धा किन्तु 
पपदेदवा यौर असुरों ने मिलकर समुद्र मन्‍्यन किया तो 
उप्र्ध से चोद ऋामूल्य रत निकले । यदि मन्यन थे किया 
जाता हो घोदद क्या चौथाई रत्ष भी फिसी को न मिक्षदा | 
+एछ, परिध्ण झोर पःष्ट चहन फरने से ही फिद्ली मे कुछ प्रा 


( ३६ ), 


किया है। झफरय/त्‌ छप्पर फ एफर मिल जाने फे कुछ अपदाद 
फही कहीं देखे कोर सुने लाते हैं परन्तु यह इतने कम दोोते हैं 
कि उन्‍हें लिद्धाम्त रूप में स्वीकार नहीं किया जा सकता । पूर्व 
जन्मों का सबित पुण्य एक दम कहीं प्रकट होकर कुछ सम्पदा 
ध्कस्म,त॒ उपस्थित इरदें ऐ गा होना प्रमम्भव नहीं है, कभी 
ऊपी ऐत हो जाता है कि किन्हीं ध्यक्तियाँ को मिना परिश्रम 
के भो कुश्च चीज मित्त जाती दे परन्तु इसे भी सुफ्व का साल 
नहीं कहा ज्ञा सकदा पूर्व थज्िद पुण्य भा परिश्रम भौर कष्ट 
सइत द्वारा दी प्राप्त हुए थे। इन भागत्र से झकस्मन प्राप्त होने 
बाते लामों में भी अप्रत्यक्ष रूप से परिश्रम ही मुख्य द्ोता है । 

परमात्मा की इस खुन्यचस्थित रचना में सब कार्य 
नियमित रूप से, व्यवस्था पूर्वक द्ोरहे हैँ। इसमें 'पो पो माई? 
का राज नहीं है जहा से हर कोई लूट का मूसल उठा के जावे | 
यहां श्र्नियमित रूप से किसी को एक फण भो नहीं मिलता। 
कर्चीद फी एक अनुभव पूर्ण वाणों है कि-- 

' राम भरोखे बेठकर सबको मुजर्रा लेय। 

जैघी जाकी चाकरी वेसखो ताको देय ॥ 


मरोखे में बेठे हुए राम सब को जाच पड्नवाज्ष करते हैं, 
जिनका जितना परिश्रम दे उत्तका उतना हो देते हँ। सघार के 
घाजार में “इस हाथ दे डप्त द्वाय ले” को नीति चल रहीं है । 
जो दितना देत। है दढ उनना पाता है । उद्योगों पुरुष सिंहों को 
लच्समो प्राप्त दो गो है और निखट्ट, युरुष देव देव-मारय भारय- 
गकपे फकूते दृए हाथ गलते रहते डर 


ला करने से, एक निष्ठा फे साथ विवेक पूर्ण प्रयत्न करने 
! बढ़े पढ़े दुलेम पदार्थ प्राप्त द्वाते हैं । फाचड़े के वल से वीर 
फरिद्वाद ने पद्दाइ तोइकर एक ज्षम्पी नहर खोद निफाली। 


( ३७ ) 


फालिदास से भरी जवानों ये ओलम बारखईी सीखना शुरू 
किया और भाएत के चम्रफतै हुए साहिल्यक्ष सिरे कुछ ही दिनों 
में दन गये | एक नहीं घसझय उदाहरणों को हम अपने जआाख 
पास फेल, हुआ देख सकते हैं। तपाते से सोना चसकता है, 
माँवने से पतुऐ' निखवरवों है, घिलने से हृथिप्रार ठेल होता है, 
रगह़ने से आग पेदा होती है। परिश्रप्त मार प्रयत्न से मनुष्य फे 
भातर हिगी हुई भोकानेक शक्तियां ओर योग्यवाफे' प्रस्छुंटिव 
एव है फि( उनके द्वारा चह सब सम्रदाए शआप्त हो ज्ञादो हैं 
घो कि कश्पवृक्ष द्वारा प्राप्त होदी चाहिए । 


यदि अपने घर कपड़े शरीर आदि को सुन्दर देखना 

धाहते हैं छ। उनको सफाई ने जुट ज्ञाइए | धूत्ति में मिलकर 
मकान फो ल्ीप पोत डाक्तिए, ऋपडुों की घुत्त'ई फर ढालिगे,टूट 
फूर को ठीक कीजिए, सज्ञावट में परिश्रम कीजिए, बस थ्यपकी 
पीज॑ स्वच्छ, उन्दर कोर श्ाकर्पक्त चन कछावगमो। शारीरिक 
स्वास्थ्य की अच्छा घताना चाहते ऐँ दा या वास साजिश झात्म 
संयम आादि $ लिये मेहनत कीजिए थोड़े हो दिनों व शरीर 
प्जचान होने लणेगा। प्लान, पेसा, कीति, नेतृत्ड, मनोद्नल, 
खरे, मुक्ति, छुघ्र शान्ति लो कुछ भी छाप चाहते हूँ इसके किए 
तप णीजिए। कठिन प्रयत्न, एकनिष्टा पूणे प्रखर, अट्टट प्रयत्न ॥ 
मफछता फा यही मूलमंत्र है । आज्के कष्टोंक्ो भविष्य की स्वर्गिप्र 
हयाशा पर निछाचर कर देना तप हे । यह द प्रस्क्ष फलदायक्त 
हूं। सिद्धियां तश्स्या छो चेरी 2। पूरुपारं के गने में विजय 
साला पएने का इंश्वरीय सुनिश्चित दिवान है उख हो कोई नहीं 
पलट सझवा, कोई नहीं घदल उछवा। प्रयत्न ऊरने चाले हो 
आज़ नहों दो कज मनोदांध्धित वस्तु मिलकर रहेगी। जो अपनो 

६६ भाष छरवा है परमास्ता उसकी सदद्‌ ऋरूर करवा है। 
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मुफ्त में सन चाहा साल छटने की सुविधा वैने पाक्षा 
यदि कोई कल्पवृक्ष होता भी हो वो बह सर्च साधारण के लिये 
छुछ लोभद।यक न होगा घरन्‌ दानिकर छ्वी सिद्ध दोगा । क्यों- 
कि लू के माज्त में संठुष्य को बुद्धि अव्यवस्थित द्वो जावी दे । 
ताना प्रकार के उचिव अनुचित झअनियत्रित सझ्ूल्पों का ऐसा 
लमघट गनमें जमा होने लगवा दैएजिसका परिणाम सर्वनाश 
ल्लेवा निकलवा है । कहते हैँ कि एक बार कोई भादमी कहप- 
वृश्व के पास पहुंच गया । उसने इच्छा को कि शीतत्ष जल पीने 
का होता तो बड़ा यच्छा था। इच्छा करने की देर थी कि ठंडा 
जल खामने हानिर होगया | अचभ् ठसने खादिए भोजन चाहे, 
वह भी हाजिर | इसी प्रकार उसने क्रमश पत्षद्ध, पिस्तर, दा ७) 
दामी, भहल, खज्ञाने, राजपाट, मगि वह सथ भी मिल्रे । अघ 
जप कि सम्पत्तियों की ओर से मन भर गया तो ठप्चक्का चित्त 
दूसरी ओर को चल8 उसे भय लगा कि कहीं कोई ह्विंसक 
जन्तु न था जाय, सोचने की देर थी दद्दाढ़ते हुए सिंह दघवा 
सामने था खड़े हुए। अब घह भय के मारे कॉरने लगा ओर 
ओर मन ही इन ऐस। डरने लगा मानों यह थिंद अभी मुझे 
खाये जा रहा दे । , यह विचार घाया ही था कि सिंह ने उसे 
घर दबोचा और जपने पेट में पहुंचा दिया । बिना उचित परि- 
श्रम घौर योग्य वा के,कुछ मिलने का विधान न्यायकारी परमा- 
'मा ने अपने सुब्यचस्थित उृष्टे में नहीं रखा है। यदि किसी को 
किमी प्रकार ऐसा कुछ मिल भो जाय तो वह उसके पास ठ६- 
पता नहीं वरन्‌ अस्तद्य वीढ़ऐ देण हुआ यह सब बेसे ही चत्ता 
ब्राता दे जेधा कि आया था । 
यह बांठ भली5 भांति, हृदयगम कर लेनी चाहिए कि 
४ शक्ति घिना मुक्ति नहीं । » गरीबी से, गुलामी से, घीमारी 
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से, बेईशनी से, भव धंधा से, तम तक छुटकारा नहीं कु 
सफता, जप तक कि शक्ति का उताजन ने किया जाब। भा 
लाति मदा से ही शंक्ति का महत्व स्त्रोकार करती रही है और 
एमने शर्ति पुजा को ऊंचा स्थान दिया है, ममेक मद्दापु्षों ते 
दो शक्ति को ही सर्वोगरि धर्म मान कर शाक़ धर्म! को सवतस्त 
स्थापना की | पहले यह वैदिक घर्स का द्वी एक शज्ञ था, भोले 
मध मां की परभनार्गी छाया इस पर पड़ने का कारण पिरम्ठ्रव 
चम गया। शफ्ति की अधिष्ठात्री ' देवी को छुगो, देवी, चन्डी, 
फाली, भवानी आदि नामों से पुकारा जाता है, यह असुर्रो से 
धर्म युद्ध करती है भोर उनका रक्त पान करके प्रदत्त होदो हे । 


एक महात्मा का कथन है--शह॥: ।६ ज्ाह्टी।., पी७ए०७- 
0६6 एाह्रग )५ ६७. अर्थोत्‌ ' सद्य दो शक्ति है, इसलिए 
शक्ति हो सत्य हे ! अत्चि, अन्धकार और कनाचार का नाश 
छत फे प्रक्नाश द्वारा ही हो सकता है। शक्ति की विधुव घारा 
में बह शक्ति है कि बह सुत व्यक्ति या समाज्ञ की नसों में 
प्राण सनार करे छोर उसे सशक्त एवं सतेम् घनाये | शक्ति ए% 


री 


एस है, ज्ञिसफ्ों प्राहमन करके जीचत के विभिन्न विभागों में 


मभश जा सकता है »र उसी अक्त मे तेज् एव सौन्दर्य फा दृशने 
फ़िया जा सकता है शरीर में शक्ति का आविभोष होने पर देह 
फुदन जैत्ी सुगघधित एवं 'अष्ठघातु सी निरोग घन जाती है, 
पशव'ग शरीर का स्ॉन्द्ये देखते ही बतता है। मन में शक्ति 
पा उदय द्वोन पर सावारण से क्षतुष्य कोलम्वस, केनित, गांधी 
उपयाउसेन जैसी दृस्दो बन जाते हैं. और ईसा, बुद्ध, राम, 
एप, सुदम्मद फे सम्नान असाधारण काये अपने मायूलो शरीरों 
द्वारा ही करके दिखा देते हैं । वोद्धिक 'बत् को जरा सी 
घनगरियां घढ़े पड़े तर्द ज्ञानों की रचना ररती 


हैं ओर बते- 
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मान युग के वैज्ञानिक आविष्कारों की भाँलिवमरकारिक वस्तुओं 
के मनेकानेक निर्माग कर शाजवो हैं, अधिक बल्च का थोड़ा खा 
प्रसाद हमारे श्वासपास चकाचोंच उत्पन्न कर देता हे। जिन सुख 
साधनों छे स्पर्ग जोक में होने को अल्ग्ना की गई है, पेसे के 
घल से वे इस भूलोक में भो अ्रद्यश्ष पैखे जा सकते हे और _ 
सगठन--घल, अहा | वढ़ तो गजब की चीज है। " एक ओर 
एक ग्रिलकर ग्यारह ” हो जाने की कहावत पूरी सचाई से भरी 
हुई है ! दो व्यक्ति यदि सच्चे दिल में मिल बाबें, तो उनकी 
शक्ति ग्यारह गुना हो जाती है| सच्चे कमत्रीर थोड़ो संख्या में 
भी श्राप में सित्त कर काम करें, तो वे आमख़येज्ञनक कार्य कर 
सकते ६; छल्रियुग में तो सघ को ही शक्ति कद्दा गया है। 
निस्सवेह गुटबन्दा, गिरोहबन्दी) एका, मेल, संगठन पक जादू 
है, जिसके द्वारा सम्वन्धित सभी व्यक्ति एक दूसरे को कुछ ऐेवे 
हैं ओर उप्त झादानप्रदत से उनमें से हर एक को वश 
मिक्षता है । 

.. + आत्मा की मुक्कि मी ज्ञान शक्ति एवं साथना शक्ति से ही 
होती है, थकरूण्य ओर निबेल मन वाला ष्यक्ति भ्रात्सोद्धार 
नहीं कर सकता ४। जलौकिक ओर पारलोौकिक सब प्रकार फे 
दुख-हन्दों से छुटकण्ण पाने छे लिये शक्ति की हो उपासना 
फरनी पडेगी। तिम्मदेह् शक्ति के बिना मुक्ति नहीं मित्र सकती, 
झशक्त मनुष्य तो दुशब-दन्दा में दो पड़े पड़े बिलबिलाते रहेँगे 
झोर कमी भाग्य को, कवी ईश्वर को, कभो दुनिया को, दोष देते 
हुये रू ठी विडचना ऋपते रदेंगे। जा व्यक्ति किसो भी दिशा में 
सहत्व प्राप्त करना चांहते है उन्हें चाहिये कि अपने इच्छित 
साग के किये शक्दि संपादन करें। ५ 


(१) सद्दी क्ृगन भौर (२) निरतर प्रयत्न यद्दी दो 
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महान भावनाएं हैं, जिनसे भगवती शक्ति को प्रसक्ष फ्रके उनसे 
इष्डिल घरदान प्राप्त किया जा सकते है । आपने जो भी अपता 
कार्य क्रम यनाया हो, जो भी जीवरनोई श्य बनाया हो, उसे पूरा 
करते में शो जान से जुटाइए ! पोते जागते उसी के सम्बन्ध में 
सोच विचार फरते रहिए और आगे का रास्ता तत्लाश करते 
रहिए | परिश्रग | परिश्रम !! थोर परिश्रम !!! आपको जादत में 
शामिक्ष होना घाहिए। सत सोचिये कि अधिक फाम करने से 
झाप थक्त जांयगे, च/स्तव में परिश्रम एक खय-चाज्ञक-शक्तिति 
है, जो अपनी बढ़ती हुई गति के 'अनुसार काये द्ामता उत्पन्न 
फर लेबी हैँ। उद्रांसीन, भालपो भौर निकम्मा व्यक्ति दो घन्‍्टा 
छाम फरके एक पर्वत पार कर लेने की भ्रक्रान अनुभव करता 
है, किन्तु उत्साही, उद्यमी और अपने कार्य में दिल्वचस्पी लेने 
भत्ते व्यक्ति सोने के समय फो छोद़कर अन्य सारे समय लगे 
रहते हैं सौर जरा मी नहीं थकते | सद्दी हागन, दिलचस्पी, रुचि 
कौर फुकाष एक प्रकार फा डायनुमा है, जो फाम्त कदने के लिए 
छुसता फी पिद्यू त शक्ति हर चड्डी उत्पन्न करता रद्दता है । 
स्मरण रखिए कि आपका फोई भी सनोरथ हों न हों, 
घद्द शक्ति द्वारा ही पूरा हो सकता है । इधर उधर बगलें कोकने 
से फुछ भी प्रयोजन सिद्ध नहीं होगा, दूमरों के भरोसे सिर भिगोने 
पर तो निराशा हों दाथ खगती है। अपने प्रिय विषय में सफल 
होने फे लिये शापते पांचों पर उठ खड़े हूजये, उससे सदी लगन 
लोर दिलचरर पै शा कीजिए, एवं मशीद की तरए जो तोड़ परि- 
एम के राव काम मे जुर जाहये, ऋवीर मत हृज्िर, शक्तिदी 
देदो पार्क खाएस की यार-बार परीक्षा लेगी, पार-बार अस- 
फहता चोर निगशा हो भरत में तथारेगी, तथा असली, नकली 
को जप ररेगो, यदि भाप कष्ट कठिनाई, घस फत्तता, सिराशा, 
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बित्म्म घांदि की परीक्षाह्ं में उत्ती्े हुए, तो वह प्रममझ होकर 
प्रकट ऐगी जोर शच्छित वरदान परन्‌ उससे भी कई झुना 
छापिक फल प्रदान करेगी । 


!.. एक चार, दो घार नहीं, दच्ार पार इस थात को गिरह 
णॉँथ लीक्षिए कि ५ शक्ति के विना मुफ़ि नहीं ? दुग्ब दारिद्र फी 
शुल्ञामी से छुटकारा शक्ति उपाजन किये बिना दद्मापि नहीं हो 
सकता | आप चपने ल्लिए फल्याण घाएते हैं. तो उठिए, शक्ति 
को सढ़ोइए, घलधान यनिए, अपने अन्दर लगन कर्म ण्यता भौर 
धार्थ-विश्वास पेदा कीजिए शत जाप अपनी सहायता खुदफरे गे, 
वो ईश्वर भी आपको सहायता फरनेके लिए दौढ़ा २ आवेगा । 
सिंडसा हुए मांस की ओर मुह उठा कर नहीं देखता, क्या 
एम तुच्छ यिषये भोगों की देटी पर रापनी श्रे छत। को घलिदान 
कर देंगे ! एक सम्राद्‌ क्या कभी भिख#गों के से ग्राचरण 
करता है ? इमें यह शोसा नहीं वैवा कि ऐसे कारों पर उतार 
हों मो मनुष्यता को फलक्ित छरते हैं ।६सप्यासा मर जायगा . 
पर दूध भे से पानो छाँट देने का गुण न छोड़ेगा, हमें न्याय 
5४२ शन्‍याय का श्न्तर फरके फेदल न्‍थय को खीकार करना 
होगा) ताकि एमारी मद्धतता सुरक्षिव रे । दकवा वर्ष दिन पक 
प्यासा मश्ता है, पर सूखे हुए गत्ते व स्वाँतिछे छल से ही 
भिगोता है। दस बरी) का जीबन धवितार्बगे, व ४ सगे पर 
अ्न्याथ सडशाजित लत यहण न करे गे। भारा सुग,न्घन पुर्ष्पों 
+ श्रास पास रदुता है, हम भो सज्वनों चोर सदू बयारों फे 
चीच &पना स्पाद पनावेगे। मानद जीएम की महत्वपूर्ण 
जग्सेदारिया एमें इस यात फे लिए दान्य करदी दे, कि ऐसा 


ज्ञ/घन दिये जो जीमे वोस्य हो, किसे हमारे पद के गौरव पर 
छ्सफस झापे | 
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विज्लार है इस जिंदगी पर जो सक्लियों की तरह पा 
की विष्टा के ऊपर भिनभिनाने में मोर कुत्ते को वरहेे विषय 
भोगों की जूठन चाटने में व्यतोय होती दै। उस तदप्यन्त पर 
पिक्कार 2) जो खुद खजूर की तरह बढ़ते हैँ पर उनझी छाया 
में एक प्रागी मी आश्रय नहीं पा सकता । सर्प को तरह पर्न के 
खजाने पर ऐेठ कर चोशझ्ीदारी करने वाह क्ालची किस प्रकार 
सराहनीय क्प्टे जा सकते हूँ ! जिनका जीवन तुरुछ छार्थों को 
पूरा करने वी उघेड़ बुत में निकल गया; हाथ, वे किदने अभागे 
ऐ। घुर दु्ल। पैदद ढूती यहु मूल्य रत्न, इन दुर्तु द्वियों ने, झाँच 
झोर फकड के दुछड़ी के बदले बेस दिया, क्िंख छुख वे यह 
कहेंगे कि एसने ज्ञीवन का खदू व्यय किया । इन छुझु द्वियां 
फो वो धन्त में पश्वल्ताप ही पद्मात्ताप प्राप्त होगा; एफ दिन 
उन्‍हें रनों थूच प्रतीत दोगो, पर छल ज्ग्रय अवसर दाप॑ से 
बता गय दोगा और शिर घुर घुन कए पछवाने फे शरिणिय्ध 
शोर फुछ एप न उद्देगा । ५ 
गतुष्पो | लिझो, प्शैर जीने योग्य ज्ञीधपन जिज्ली, ऐसी 
जिन्दग! दन। भो जिसे आयशे और अनुरूरणीय कह जा सके। 
विश्व में पाएने ऐसे पद जिन्द्र छोड जाओ जिम्हें देख कर 
पगा्ी संदपि झपना यागे दू ठ सड्े। आआपका लीवन सत्य 
से, में न ने, न्याय ते, भरा हु पा होना चाहिए । दया, लद्लु- 
भूत, सात्म निछ, सपम, दइदा, उदारता, आपके लोषत फे 
एठ ऐने धाहिए। शारीरिक कौर ' सासमिझ घत्ञ का संचय 
घोर टसका लदुपयोग ? यह प्रथम ए्मेव्य है, डिप्स की ओर 
एर पढ़ी दरुघित्त र! दा घाएिए दिना इसफे ्ीबत * जीवत 
नरगी टो सकता । 
न एप धूप जीवन रूप जियो, घरण दूररों को भी 


( 8४ ); | 
बेसा ही लीषम जीने दो। परमास्मा का झारसा के प्रति भावेश 
है कि “८ प्ल्यो और जीने दो” श्पन्ती निर्येज्ता, याश्ना, 
स्तार्थपरता एवं कुमाषनाझों को हटा कर गौरवपूर्ण पद पाप्त 
करा झौर छिर ऊँचा उठा कर जीने योग्य शिन्दगी जियो और 
उस सात्विक जीवन की शक्ति का प्रयोग दूसरे निबेज्ञों फो 
शक्ति प्रदान करने में करो । यह प्रकया झत्यन्त ही नीच श्रेणी 
फी होगी कि तुम स्तर तो ऊंचे उठो पर दुसरों फो नीच 
दवाच्ो | खर्य खतन्त्रता की इच्छा वरो और दूसरों फो बन्धनों 
में जकड़ो यह तो अपने बल का दुरुपयोग करना द्वोगा । दूसरों 
की छावी पर खड़े ह्वोकर ऊपर बढ़ने की भादना इतनी सत्या- 
नाशी और नारककीय है कि इसके द्वारा विश्व फा घहुत भारी 
धप्पट्टित.हुणआा है। बलबान व्यक्ति जब जालिस का रूप धारण 
करवा है, तो वह प्रभु को इस सुरम्य चाटिका में निदय कुरदवाड़े 
फा फाम करता है । ऐसा ऋर जीवन पिशाच द्वी बना खकवा है) 
मनुष्य के लिए बेघा सभष नहीं है । 


जीने दो. दूसरों को भी खतनन्‍्त्रता पूर्वक जीने दो । णो 
भूले भरफे हों उन्हे” राह पर लाओ, पर खयगरदार किसी फे 
यूज भूत अधिकारों पर परूक्षेप मत करो । ऋमुक ज्यक्ति अम्ुुक 
परिषार में उत्पन्न हुआ है, इसक्षिए उस्रके मातवों चित श्रधिकार 
दूघाये जाय यह सोचना बड़ी हो निर्देयता होगो। एक सथा 
गनुष्यचा का उपासक यह नहीं कह सकता फ़ि स्त्रियों पर पुरुपों 
की “5 शधिक बन्धन लगाने चाहिये | शूद्रों के मानवोचित 
सांधकाराका भपदरण पाषाण हृद्योमे होना सभव है | खतद्य का 
प्र्सी है का उपासक अपने अंतःकरण की प्र'यियों को खोल 
झालता €। बढ खय दघ जीवन जीता है, इसलिए दूसरों के 
लीबन को भी क्र करदा है। दुूचा आदमी स्व स्रदी 
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नाहियों की रुढ़ियों में तुजबुजाता हुआ गहिंत जीवन दिवात्ता 
है, इसलिए बह दूसरों को भा टांग पकड़ कर नारकीय पराधी- 
नता में सढ़ने के लिए पीछे घसीटता है। वह दूसरों फो तुच्छ 
समता है, फ्योंकि खय तुच्छुदा मे पड़ा हुआ है। वह दूसरों 


पे धृणा करता है, क्योंकि उसने स्त्रये अपनी आत्माको छणित 
, बता रखा है । 


साप दुच्चे मत यनिये, छोप बढ़ रे हैं; उन्नति के पथ 
पर घल रहे हैं, इसलिए दूसरों को भी बढ़ने दीजिये | थाप 
झपनी झात्या को मुक्त चनाने के लिये प्रयल्नशील हैं, इसलिए 
दूसरों फो भी स्वतन्त्रता फा आनन्द लेने दीजिए । रचये॑ बढ़िए 
झौर दूसरों को बढ़ने के लिये प्रोत्साहित कीलिये | आप सहान्‌ 
बनिये दूसरों में महानता लाने का प्रयत्न करेए | प/ठको | तुम 
ईश्वर के राजकुमार हो। इसलिये बेसा जीवन जिओ जो राज- 
फुमारों के योग्य है। संसार के दूसरे प्राणी सुम्दारे भाई हें, 
इसलिये उनके साथ देखा ही व्यवहार करो जेसा पुक भाई 


दुसरे के साथ फरता है। जिशो, प्रसन्नता पूर्वक लिश्ो, पर 
दू्र्7 फो भी उसी तरह जीत दो । 


भूलोफ फा कल्पपुक्षु--तप है। उत्साष्ट, स्फूर्ति, कगन, 
धुन, परिभम, प्रयणा, साहस, धेये दृदता और कठिनाई को 
ऐग्दफर पिरलित न ऐना चह दप फे राश्युण ६ेै। जिसने तप 
गारा इन गुर्णों फो पेंदा फिया, झपने मनोवांद्धिन दत्व को पाने 
के लिये सून पर्लीमा दहाना सीण्ा, वह एक प्रक्तार फा सिद्ध 
है । एल्पएृद्ध फी सिद्धि उसके आगे दाथ यांदे खड़ी रहदो है। 
ऐसे झादमो जो घाहते हैं फर गुशरते है लो चाहते हैं प्राप्त कर 
छेहे हैं! नेद॒त्द, लोक सेवा, पन उगजेन, प्रतिष्ठा, क्वान, भोग 
झादि सम्रदाएँ पाने फो जिनफे मनमें झालसाएं छठदी हो 


व 
भ्क 
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कफ 

पर नीषन छी शत्यियों फो सुलमकाना चाहिए, रुखी के हानुसार 
कार्यक्रम चनाना चाहिए। जब इस प्रकार का हमारा कोण 
निश्चित होजाता है तो जीवन अत्यन्त पवित्र, निर्मेक, निष्पाप 
शान्तिदायक एप आानन्दमय होजाता है । यही अछत है 

प्रेम की दृष्टि से सघको देखना; आरमीयता, उद्शरता। 
सद्दानुभूति, सेबा, क्षमा, दया, सुधार, कल्याण पेरमाथे, द्याग 
के भाव रखकर लोगों से व्यवद्वार करमा ऐसा उत्तम कारें दै 
डिसकी प्रशिक्रिया बढ़ी उत्तम होती है; जो भी अपने संपर्क में 
घावा है पद्दी इच्छानुवर्ती, आज्ञाकारी, प्रशलक, खद्दायक भोर 
सेघक घन जाता है | भेम मनुष्य लीवन का पारस है, इसका 
सपशे होते ही नीरस, शुष्क, तुच्छ व्यक्तियों में भी मद्दानपा 
उद्भूत होने लगती है । रोठी हुई दुनियाँ को हँसती सूरत में 
बदल देने छा जादू प्रेम में दी हे । इसीलिए उसे पारस 
कहते हैं । 

परिश्रम से; उद्योग से, कष्ट सहन से; अध्यचस्राय से 
कठिन से फठिन लक्ष तक मलुष्य पहुंच जाता है। तप से सारी 
संपदाऐ, मिलती हैं। श॒क्ति संचय, परिश्रम, उत्साह, छढ्ता 
छ्गन यही ठप फे लक्षण हूँ। जिसे चवप की आदत है फल्पइुक्े 
उसक्षी मुट्ठी में है उसकी कोई इच्छा अधूरी न रहेगी च् नो 
घाद्देगा सोद्दी प्राप्त कर वोगा । 


$ 


मुद्रक--प० गिरघरत्ाज् शर्मो, कपमी प्रिंटिंग मेश। मथुरा । 


मनुष्य को देवता बनाने वाछी पुस्तक । 


यह घाज्ञारू किताने नहीं हैं, इनकी एक एक पर्फक्ति के 


पीछे गहरा अनुभव ओर अमनुसंधानदे । 
[१] मे क्या हूं 
| +] से चिकित्सा विज्ञान 
(३ | प्राण चिकित्सा विज्ञात 
[४ ] परकाया प्रवेश 
| € | स्वस्थ और सुन्दर बनने की अद्भुत विद्या 
[६ ] मानवीय पिय ते के चण्त्कार 
[ 5 । स्व॒स्योग से दिव्य ज्ञान 
[८ | भोग से योग 
[६ ] बुद्धि धढाने के उपाय 
| *9 | घनवान पन्ने के गुप्त रहस्य 
[ ११ |पन्नया पुत्री उत्पन्न करने की दिथि 
| ९२ ] वशीकरण फी मद्यो मिद्धि 
४३ | गगन के बाद हमारा क्‍या द्वोता है 
[१८ | ज्ञाब सनन्‍्तुग्या की घोज्ा समझना 
(४५ ] श्बर छीन है ? कटा है ? पेसा है १ 
| १६ | क श थम  बया अथम 
[ १७ | गहसा झामगार्याव 
(६ ६८ | कीयन मी गृद सुर्ियियां पर वात्यिक प्रकाश 
१६ | पचाध्यावों घ* नाति शि्षा 
२६ | शति सचय के पथ पर 
६६ | आत्म गौरव पी साथना 
६ |] पतपा जा पश न्वपान 
>६ मा भाप घटाने रा जला 
२० | पान्तरेव पजास गा बाघ 
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